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Refugi UEC CARO
Alfara de Carles

661 54 88 78 - www.refugiveccaro.cat
Email: info@refugiveccaro.cat (Josep Esfradal
- Altitud: 1.109 metres

- Capacitat: 40 places

- Ports de Beseit i al vessant nord del Caro (Baix Ebre)

- Activitats: muntanya, travesses, excursions, BTT, engorijats, natura, escalada,
espeleologia.

Caseta del GARRAF

(Obert només la temporada d’estiu)
Q33 325 494

- Altitud: a nivell del mar
- Massis del Garraf £

- Comarca: Garraf
- Capacitat: 10 places

Refugi MATARO
Vall de Gerber (lliure)

- Altitud: 2.475 metres
- Pirineu, vall de Gerber
- Comarca: Pallars Sobira

- Capacitat: 16 places
- Activitats: muntanya, travesses, escalada, esqui de muntanya

Refugi CINQUANTENARI
Estany de Baborte (lliure)

- Altitud: 2.392 metres

- Pirineu, Vallferrera

- Comarca: Pallars Sobira
- Capacitat: 16 places

- Activitats: muntanya, travesses, escalada, esqui de muntanya

Refugi LES CLOTES

Horta de Sant Joan (lliure)

- Altitud: 989 metres

- Al nord-oest del massis dels Ports
- Comarca: Terra Alta

- Capacitat: 10 places

- Activitats: ascensions, travesses, BTT, senderisme, espeleologia

Refugi de COVA CAMBRA

Tortosa (lliure)
- Altitud: 1306m

- Al centre del Massis del Port, a la molta
del Cati.

- Comarca: Baix Ebre

- Capacitat: 18

- Activitat: Espeleologia, barranquisme, BTT i excursionisme

UNIO EXCURSIONISTA DE CATALUNYA

Sants (Barcelona)

Jocs Florals, 51-53 |1 08014
Telefon 93 332 54 94

Fax @3 331 10 12
www.uecsants.cat
vecsants@uecsants.cat

Barcelona

Entenca, 22 | 08015

Telefon 93 454 58 55
www.uecharcelona.org
secrefaric@uecbarcelona.org

Horta (Barcelona)
Pintor Mir, 16 Tenda1 | 08031
Telefon/Fax 93 358 37 40

www.uechorta.net

Baga
Raval, 18 | 08695

WWW. UerOgO .com

secretaria@uechorta.net

Gracia (Barcelona)
Encarnacié, 131-133 | 08025
Telefon 93 284 69 79
www.uecgracia.cat
secretaria@uecgracia.cat

cunill.joan@gmail.com

Mataré

Nou, 29 | 08301
Telefon 93 796 14 30
www.uecmataro.org
vecmataro@telefonica.net

Refugi GRACIA
Estany d’Airoto (lliure)

- Altitud: 2.194 metres

- Pirineu, massis de Marimanya, al sud de
I'estany d'Airoto

- Comarca: Pallars Sobira

- Capacitat: 10 places

- Activitats: muntanya, escalada, esqui de muntanya, travesses

Refugi UEC
MAS DEL TRONC

693 007 360

Facebook: Refugi Mas del Tronc
- Altitud: 719 metres

- Vessant nord de la Serra de Rubié - Comarca: Anoia

- Capacitat: 30 places

- Activitats: travesses, passejades, BTT, excursions, senderisme

Refugi UEC LA MOLINA
(Xalet i refugi)

646 744 669 /972 145107
www.xalefuec.com

- Altitud: 1.491 metres

- Carrer Casavella, 14. La Molina
- Comarca: Cerdanya - Capacitat: 50 places (xalet) i 40 places (refugi)
- Activitats: muntanya, esqui, esqui de muntanya, passejades, espeleologia

Refugi UEC de REBOST
Baga

608736714 - www.refugirebost.cat
- Altitud: 1.628 metres

- Vessant sud de la Tosa d'Alp

- Comarca: Bergueda

- Capacitat: 50 places

- Activitats: ascensions, passejades, travesses, BTT, escalada, senderisme

Refugi de PUIGCERCOS

659 682 205

www.uechorta.net/ refugi-de-puigcercos

Email: refugipuigcercos 1@gmail.com

[Olga Mata i Margal Gisbert)

- Altitud: 795 metres

- Riba dreta de la riera de Merlés, entre |'Hostalet i el Cobert
de Puigcercés

- Comarca: Ripollés

- Capacitat: 26 places

- Activitats: senderisme, travesses, BTT, pesca

Terrenys d’acampada:
Caro — Alfara de Carles

Olesa de Montserrat

Vall d'Aran, 2 Ap.Correus 177
08640

Teléfon 93 778 29 52

junta@uecolesam.org

Rocodroms:

UEC de Sants, Horta, Gracia,
Mataré, Baga, Tortosa i Vall del
Vall del Tenes Tenes
Barcelona, 25 | 08186

Lica d’Amunt

Telefon 93 841 64 50

vecvalltenes@gmail.com

Tortosa

Llarg de Sant Vicent, 10 baixos
43500 Telefon 977 44 32 71
Www.uectortosa.org
info@uectortosa.org



editorial

Rutes i riscos

Els excursionistes gaudim d'una manera especial quan fem rutes o travesses, lineals o
circulars. Cada nova etapa és un nou descobriment. I és que a Catalunya hi ha tradicié de
fer rutes. Algunes de les més classiques com el GR-11 pel vessant sud i el GR-10 pel vessant
nord de la serralada, o la relativament més salvatge Alta Ruta Pirenaica, creada pel pirineista
George Véron, sorgiren ja fa molts anys al Pirineu. Si seguim integrament qualsevol de les tres
podrem anar de la Mediterrania al mar Cantabric recorrent una varietat enorme d’ambients
naturals i humans.

Unes decades més tard, amb una concepcié més moderna, sorgiren noves rutes, sovint
circulars, que a diferencia de les anteriors, estaven pensades per fer-les, en més o menys
etapes, pero en un Unic periode temps. Possiblement la Carros de Foc, institucionalitzada
I'any 2000, i de nom inspirat amb el film homonim del 1981, al bell mig de les agrestes
muntanyes dels Pallars, I'Alta Ribagorca i la Val d'Aran, és la ruta model que s'ha estés per
altres sectors pirinencs o prepirinencs amb la Cavalls del Vent, Porta del Cel, etc. o fora
d'aquest ambit, Estels del Sud, per exemple, als Ports de Tortosa-Beseit.

L'exit d'aquestes propostes a mig cami entre l'activitat merament esportiva i el gaudi de la
natura és indubtable i sén un bon reclam per a un public més nombros i divers. I és aquesta
relativa "massificacié” la que pot haver generat més accidentalitat a la muntanya. Parlem
dels casos en que unes condicions meteorologiques relativament adverses combinades amb
una vulnerabilitat i un grau d'exposicioé inadequades han acabat en tragedia. Diem “temps
relativament dolent” perque aquests accidents s'han produit en mesos estivals o pre-
tardorals en els que, ni de bon tros, el vent, el fred o les nevades sén encara equiparables als
dels temporals hivernals.

A tall d'exemple, la segona setmana de setembre de 2017 un jove israelia mori d’hipotérmia
al circ de Colomers; el 25/26 de setembre de 2020 un noi i una noia van morir d'hipotérmia
novament en el tram de la Carros de Foc que va del refugi de Colomers al port de Ratera; i,
malauradament, el passat mes de setembre, en l'etapa de la mateixa ruta que va del refugi
de Ventosa i Calvell al de I'estany Llong, a prop de l'estany de Contraix, un parella francesa
d'excursionistes veterans perdé la vida en similars circumstancies.

I és que les travesses son atractives perd també tenen el seus riscos. A vegades per quadrar
I'horari i el calendari personal i de reserves als refugis s'inicien les etapes “peti qui peti”,
actitud que és una estratégia molt perillosa a I'alta muntanya.

A la muntanya pensar-s'ho tot dues vegades és sempre la millor recomanacié. També des de
I'organitzacié d'aquestes travesses institucionalitzades s'hauria de repensar la gestié de les
afluéncies els dies critics quan el més recomanable seria que cap caminant sortis en direccidé
al seglient desti.

Ramon Pascual
Director



De Nuria al Bassiero:
cinquanta edicions
d’esqui de muntanya

La UEC de Barcelona celebra el 15 i 16 de marg la cinquantena edicié
de la Cursa del Bassiero a la Vall de Gerber. Esterri d’Aneu acollira
activitats per a petits i grans durant el cap de setmana.

TEXT DE MARTf RENAU RUBIO I FOTOGRAFIES DE VVAA




Corredors en un control
de la Cursa del Bassiero,
als anys noranta.

Autor: Josep Sicart

Arribada de I'equip integrat
per Viceng Aris, Dolors
Gutarra i Alvar Buch de la
Travessa Nuria-Setcases,
1974. (AUEC-M)

1! 21 de febrer de 1965 a dos quarts de
vuit del mati, vint-i-quatre corredors es-
peraven a l'estacid del cremallera de

sl Nitiria que es donés el tret de sortida a

la “I Travessa amb Esquis Nuria-Setcases”. Ni

els 10 graus sota zero que hi havia aquell diu-
menge, ni la duresa del recorregut (els més ra-
pids van fer-lo en 3 hores i 50 minuts, els més
lents en més de 7), havien tirat enrere aquells
dotze equips, que desitjaven ser els primers en
estrenar la cursa organitzada per la SAME de la
Unié Excursionista de Catalunya de Barcelona.

Poc s’ho devia pensar el president de I'enti-
tat d’aleshores, el senyor Martin i Burd, quan
el mes de marg de 1965 publicava a la revista
Senderos (antiga Excursionisme) una sentida
felicitacié als membres de SAME agraint I'acu-
rada organitzacié de la cursa, que l'any 2014
s’estaria celebrant la cinquantena edicié de la
Travessa amb Esquis.

| és que el 15 16 de marg d’aquest any la UEC
de Barcelona esta de celebracié. Ja fa cinquanta

Cartell de la primera
Travessa amb Esquis

de la UEC de Barcelona:
Nuria-Setcases.

i === \/ANGUARD =—

sew mEE-assmew

“Poc s’ho devia pensar el president de l'entitat
d'aleshores, el senyor Martin 1 Burd (...) que
I'any 2014 s’estaria celebrant la cinquantena
edicio de la Travessa amb Esquis.”

hiverns, ni més ni menys, que organitza aques-
ta cursa. Una cursa que degut a 'escassetat de
neu al Pirineu Oriental va haver de deixar la Vall
de Nuria I'any 1987 per traslladar-se als volts del
cim del Bassiero, a la Vall de Gerber, perd que
malgrat tot sempre ha esdevingut un dels estan-
dards de I'entitat barcelonina i, el més important,
ha crescut fortament arrelada a la historia de
I'esqui de muntanya catala.

13
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Popularment coneguda com la “Cursa del Bas-
siero”, aquesta travessa esta emmarcada dins la
XXX Copa Catalana per equips que organitza la
FEEC i enguany sera, a més a més, Campionat
de Catalunya. Dos recorreguts, un d’glit i un altre
popular, penetraran pels punts més emblema-
tics del Parc Nacional d’Aigliestortes i Estany de
Sant Maurici; I'escenari idoni, per tant, per prac-
ticar un esport on els paisatges i les vistes sén
gairebé tan importants com els esquis.

Enguany, pero, l'organitzacié vol anar més en-
lla. Sota el nom del Bassiero5014 es pretén que
aquest any I'esdeveniment no sigui unicament
esportiu, sind també un homenatge ludic i famili-
ar a la tradicié de I'esqui de muntanya catala en
general. Es per aixd que Esterri d’Aneu, seu neu-
ralgica de la cursa, acollira durant el cap de set-
mana un conjunt d'activitats per a petits i grans
per tal d'apropar l'esport de muntanya a tots
aquells qui no el practiquin professionalment.

Aixi doncs, els qui s’apropin a Esterri d’Aneu
aquell cap de setmana no només respiraran l'ai-
re competitiu d'un esdeveniment esportiu com
és la Cursa del Bassiero, siné que podran assis-
tir a xerrades sobre la muntanya i I'esqui, deixar
els nens fent activitats infantils, i gaudir d’un Es-
terri que estara convertit en I'epicentre de I'esqui
de muntanya catala.

La felicitacié que el senyor Burd i Martin va fer
I'any de la primera edicié de la Travessa acabava
dient “Endavant sempre, sense temor, i vence-

Control de I'edicié del 2011 Autor: Rafael Ruano

reu!”. | ja fa cinquanta edicions que ho fem. Ja fa
cinquanta edicions que, malgrat les adversitats i
els daltabaixos, anem endavant i sense por, i és
per aixd que estem orgullosos de poder celebrar
una xifra tan senyalada i épica com aquesta. |
no ens cal véncer per saber que cada edicié que
passa és una victoria per I'entitat i per I'esport de
muntanya de Catalunya.

Més informacié: www.uecbarcelona.org/bassiero
Facebook: www.facebook.com/CursaBassiero
Twitter: @UECBarcelona #Bassiero5014

Un canvi de I'edicié del 2011
Autor: Rafael Ruano
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Refugi de PUIGCERCOS
659 682 205

[ ]
Refu g I S www.uechorfa.net/ refugi-de-puigcercos

refugipuigcercos 1 @gmail .com
PENSIO COMPLETA 33€
MITJA PENSIO 27€

Avantatges Refugh UEC CARO

661548878

pe r G | S www.refugiveccaro.cat
5 info@refugiveccaro.cat
SOCIS

PENSIO COMPLETA 43€
MITJA PENSIO 33€

Refugi UEC LA MOLINA Refugi UEC DE REBOST  Refugi MAS DEL TRONC

646 744 669 /972 145 107 608 736714 693 007 360
www.xaletuec.com www.refugirebost.cat Facebook: Refugi Mas del Tronc
PENSIO COMPLETA 43€ PENSIO COMPLETA 43€ PENSIO COMPLETA 43€
MITJA PENSIO 33€ MITJA PENSIO 33€ MITJA PENSIO 29€
\ J

CELEBREU LN

LES FESTES
AMB EL CAV.

*A totes les seus de la Uni6 Excursionista de Catalunya
( W)

CANALS NADAL & Unié Excursionista de Catalunya

CAVES & VINS






2.875 m),
els Encantats de les
Dolomites

Ascensio a un dels cims més emblematics de la banda nord de les Dolomites del Tirol Sud.

TexT 1 FOTOGRAFIES DE BERNAT GASULL I ROIG
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Sas de Piitia (2.875 m), els Encantats de les Dolomites

rem al final d’aquelles vacances al

Trentino i al Tirol Sud. D’antuvi

ja haviem enllestit totes les cami-
nades i vies ferrades previstes per aquell
estiu. Era hora, doncs, de descansar, de
prendre’ns-ho amb catxassa, de gaudir
del paisatge com a turistes i a tot estirar
de fer petites passejades abans de la tor-
nada a casa. Perd quan ja feia un dia i mig
que ompliem el temps amb aquesta mena
de quefers, va treure el cap aquell neguit,
aquell delit que sospirava, que no en teni-
em prou i que calia tornar a la muntanya
encara que gairebé fossim al darrer dia.
Uf! Tanmateix, fem quelcom assequible,
no ens hi emboliquem, si us plau, no gaire
esgotador! Hi havia aquell cim que acaba-
vem de descobrir i que, sense voler-ho, ens
n’haviem enamorat. Era imponent, soliu,
la réplica a lestil dolomitic, pel vessant
nord, dels nostres Encantats -o si més no
ens els recordava-: el Sas de Piitia. Aixo es
pot pujar? Hi ha una via ferrada! Es gai-
re complicada? Demanavem. Sembla que
no és gaire complicada, de tota manera
jo portaria els dissipadors, les bagues, els
talabards, els cascs... Fet i fet després vam
veure que la via ferrada era més aviat un
grau amb ganxos i grapes i es podia fer
perfectament fins i tot sense asseguran-
ces. A més, un cop dalt del punt més alt,
ens vam engrescar i vam decidir de fer
també l'altre ‘Encantat’, el cim bessé del

El vessant nord del Sas de Pitia, amb les dues puntes i I'enforcadura

La serralada de I'Aferer Geisler, des del Ju de Borz



El Mountain Messner Museum Corones encabit dins la muntanya

Sas de Piitia, el petit. I quan ja baixavem
encara vam acabar fent tota la volta a
la muntanya. La volta per sota el Sas de

Piitia és una caminada for¢a popular, com
una Kora tibetana. Val a dir, llavors si, su-
mant-hi el giravolt a la muntanya, que tot
plegat va acabar essent un pél esgotador.
Per¢ ens hi vam embrancar, de ple.

Un dia abans, quan ja feiem salivera per
fer el cim, vam visitar el Mountain Mu-
seum Messner de Corones. Hi ha sis mu-
seus de muntanya al Tirol Sud que sén
iniciativa de l’alpinista Reinhold Mess-
ner, per0 el de Corones és el més enlairat
(2.275 m) i tal vegada el més original. La
fabrica és un disseny de 'arquitecta Zaha

Cortals pel vessant nord, per la banda de Val Badia
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Sas de Piitia (2.875 m), els Encantats de les Dolomites

Hadid i té formes arrodonides encabides
dins un tossal. Ledifici, soterrat, surt de
la muntanya per finestrals i balcons, un
dels quals dona de ple al Sas de Piitia.
Dins del museu, entre diverses llibretes
d’en Messner exposades, hi havia els seus
apunts del 1968 per pujar el Sas de Piitia.
Ell va obrir una de les vies d’escalada més
exposades de la paret nord, un mur de 700
metres calcari ben dret. Hi va pujar amb
son germa Giinther, qui moriria dos anys
més tard al Nanga Parbat. A la ressenya,
en Messner anomenava el Sas de Piitia
com a Peitlerkofel, el nom en alemany de
la muntanya. Fet i fet, aquest cim és a to-
car del poble d’on és en Messner, St. Peter,
delavall de Villngss, un indret paradisiac
digne de calendaris i de trencaclosques.
Alavall d’en Messner s’hi parla alemany,
encara que antigament aquesta no en fos
la llengua historica, siné el ladi, una par-
la retoromanica. Un bon testimoni d’aixo
és que la vall de Villngss, la d’en Messner,
esta envoltada de valls on si que encara
es conserva el ladi, especialment a la Val
Badia. I vet aci que el nom més popular
de la muntanya ve d’aquesta parla, el ladi:
Sas de Piitia.

[tinerari circular amb
ascensi6 i volta a la
muntanya

Punt d’inici: Ju de Borz (en alemany
Wiirzjoch, en italia Passo delle Erbe). Es
un port de muntanya a 1.987 m que con-
necta les valls de Badia i de Villngss. S’hi
pot arribar tant des de Brixen com des de
Bruneck.

Estona: 3h fins al cim principal. 6-7 hores
tota la volta.

Desnivell i distancia: 1.200 metres de
desnivell, pujada i baixada.

Dificultat: en els darrers 150 metres hi ha
una via ferrada, amb assegurances, pero es
pot fer sense material, no és pas dificil.
Itinerari: des del coll de Ju de Borz veiem
ja abans de comengar els dos cims bessons
del Sas de Piitia, amb la imponent paret
nord. Prenem el cami, senyalitzat, una
mena de pista, en sentit sud. Passarem
entre prats, cortals i boscs de Larix. Tot-
hora podrem fruir de la companyia dels
trencanous, ocells que no tenim a casa
nostra i que aqui n’hi ha a balquena. Més
endavant passem a tocar d’uns xaragalls
on se’ns torna a obrir una vista esplendida
de la muntanya. Arribem sota mateix de
'enforcadura, a la vora d’un restaurant.

La Via Ferrata i el darrer tram vers el cim

Via Ferrata del darrer tram del cim



Ascensio i volta al
Sas de Pitia. Fet a
partir d'un mapa
d'OpenStreetMap
(© Col-laboradors
d'OpenStreetMap),
de dades
disponibles sota
llicéncia de base
de dades oberta
amb cartografia de
llicencia CC-BY-

SA (https://www.
openstreetmap.
org/copyright

Excursionisme 431

El cami de la volta a la muntanya al seu pas pels cortals del vessant n

Grones;
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Sas de Piitia (2.875 m), els Encantats de les Dolomites

Aqui el cami es divideix en dos. Prenem el
que avangca cap al sud-est. Més endavant la
pista es tornara corriol i anira flanquejant
la muntanya pel costat de ponent fins a
pujar per la vall i atényer el coll de la Fur-
cella de Piitia (2.357 m). D’alli un cartell ja
ens assenyala 'objectiu (4B Piitia). Per un
llom herbds ens enfilem pel costat sud de
la muntanya. Les vistes de la vall de Badia
i de les grosses penyes de les Dolomites
s6n impressionants. Cap als 2.600 m el
cami es transforma en rocés. Hi ha un cor-
riol que es desvia cap al petit Sas de Piitia.
No l'agafem. Poc després arribem al llom
i ales timbes del vessant nord, passats els
2.700 m. Alli comenga la via ferrata, facil.
Arriba gairebé dalt del cim (2.875 m), que
és ample i amb una creu. Les gralles de bec
groc ens hi acompanyaran per arreplegar
sobrants. A la baixada aprofitem per acos-
tar-nos al petit Sas de Piitia (2.813 m), per
un sender que surt de l'enforcadura, sense
cap mena de dificultat. Tornem a davallar
per on hem pujat fins altre cop la Furce-
lla de Piitia (2.357 m). Ara comengarem la
volta a la muntanya. Per aixo baixem cap
a unes bordes i anem enfilant el cami cap
a llevant. No té perdua. Els paisatges son
d’allo més bucolics, de tant en tant amb
algun restaurant per fer un mos o una
reposada. El tombant és al pas de Goma,
a 2.109 m. Llavors el cami ja flanqueja i
davalla pel vessant nord, cap al cortal de
Goma (Utia de Goma), fa alguna costa i va
a espetegar vora el restaurant que hem dei-
xatal comengament. En un tram passarem
per unes formacions de roques curioses,
un xic laberintiques. Enllacem vers el nord
amb la pista que hem fet i tornem a ser al
Ju de Borz.

El retoromanic, la parla
per antonomasia dels
Alps

Prou que ens ho van dir en una botiga d’Al
Plan de Mareo, o simplemenent Al Plan, a
Val Badia: nosaltres parlem ladi que és la
mateixa llengua que el romanx de suissa.
Suposo que els catalans la tenim aquesta
deria, la d’interessar-nos per les cultures
i llengiies del lloc, de demanar-los el que
i procurar dir quatre coses en la llengua
corresponent. Afalagar els pobles petits
és també una manera de respectar-los.
Us ben asseguro que un bon di (bon dia
en ladi), quan et creues algu a plena mun-
tanya, sovint tobre un somriure d’agrai-
ment que encara arrodoneix més I'expe-

"

La torrassa del cim amb gent a dalt des del pic petit del Sas de Pitia

Inici de la volta a la muntanya després d'haver assolit el cim



riéncia de I'excursid, i més quan la forma
dialectal de I'italia del Trentino també fa
servir alguns mots de l'antic ladi. Perque
el ladi, de fet el retoromanic que es parla
des del Friill fins a Suissa, és la llengua
per antonomasia de bona part dels Alps,
i sobretot del Tirol, abans que I'alemany i
Iitalia de mica en mica se I'anessin crus-
pint i quedés relegat a unes poques valls.

Els museus d’en Reinhold
Messner al Tirol Sud

El 2006 lalpinista sudtiroles Reinhold
Messner va empescar-se el projecte
Mountain Museum Messner. S6n de fet sis
museus situats en sis localitats diferents
i que expliquen i reflexionen sobre la
muntanya des de perspectives diferents.
Tots ells estan situats al Tirol Sud, llevat
d’un, el Dolomites, situat al Fort Monte
Rite, a la vall ladina de Cadore. A més tots
es troben en llocs emblematics, o si més

no curiosos, sovint encinglerats. El del
Fort Monte Rite, per exemple, és a 2.183
m, i el de Corones, tal volta un dels més
coneguts -i del qual ja n’hem parlat-, és a
més de 2.200 m, dalt d’un tur¢ arrodonit.
En aquest, a dins s’hi troben des de
pintures i escultures aplegades per en
Messner i relacionades amb la muntanya,
com objectes emblematics dels alpinistes
més famosos: historia i art en una barreja
un pel ecléctica. Hi ha tres museus que
son dins de castells del Tirol Sud: el de
Firmian (a tocar de Boxen), el de Juval
(situat aI’Schnalstal), i el de Ripa (damunt
de Bruneck). El museu d’Ortles, al repeu
mateix del massis del mateix nom (Ortles
o Ortler, de 3.905 m, un dels més estimats
per en Messner), té fins i tot un ramat de
iacs i un restaurant on pots dinar i sopar
talment fossis al Tibet, amb carn de iac
inclosa. Atés que sarrecera sota les geleres
del massis, al poble de Sulden, a 1.900 m, el
museu té com a tematica el gel.

Les gralles de bec groc van darrere els excursionistes per arreplegar el que poden
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Santa Fe del Montseny,
I'explotacié hidraulica i
turistica d'una vall del
Parc Natural Reserva dela
Biosfera delFMontseny

El Panta Gros mirant a sud (Joan Lopez Cortijo, desembre 2019)

Introduccio6

entre tresquem per un ambient
de gran bellesa natural, podem
gaudir de la historia de la mil-

lenaria ermita de Santa Fe, i de la cons-
truccié del magnific Gran Hotel.
Caminarem a l'entorn de I'Estanyol, que

TeXT D'OSCAR FARRERONS VIDAL

fou una infraestructura hidraulica im-
prescindible per l'arrencada turistica de
la vall de Santa Fe juntament amb el Gran
Hotel. Baixarem resseguint la riera, a
lombra d’una gran fageda acompanyats
per les restes d’una conducci6 d’aigua que

arribava a la Fabriqueta, situada a la cua
del Panta Gros, que es va construir des-
prés. Avui 'Estanyol s"ha convertit amb
una zona humida amb bosc de ribera, un
espai d’especial valor ecologic. Tanma-
teix, aquesta zona humida no té un origen




Us proposem una ruta senzilla 1 forca
planera, perfectament senyalitzada, de tant
sols 2.6 km, amb inici a Can Casades, punt

informatiu del Parc del Montseny, a peu
de carretera (BV-5114), i que fa la volta a
lembassament de Santa Fe del Montseny.

natural sind que s’ha creat de forma arti-
ficial, degut a la construcci6 de la resclosa
que va afavorir la sedimentacié de mate-
rial. Retornarem creuant la gran barrera
de 'embassament Gros i, si llegiu larticle,
podreu saber el com i el per qué d’aquesta
gran infraestructura hidraulica, avui en-
cara en servei.

Acabem el nostre escrit analitzant la pro-
blematica actual i possibles actuacions

futures a I'entorn de I'Estanyol de Santa
Fe del Montseny. Haurem caminat una
volta agradable per la vall, i haurem aprés
una mica més de la historia d’aquest bell
paratge.

Situacio6

La vall de Santa Fe és situada al sector
oriental del Parc Natural Reserva de la

Biosfera del Montseny, majoritariament
al municipi de Fogars de Montclus, perd
que per la banda nord-est arriba al terme
d’Arbucies, pel sud-est a Riells i Viabrea i
pel sud al terme municipal de Gualba. La
vall es troba suspesa a una altitud mitjana
de 1.150 m, emmarcada pel turé de Mo-
rou (1.304 m) a lest, i per la carena mun-
tanyosa del Turé de ’'Home (1.706 m) i les
Agudes (1.705 m) a l'oest. La seva extensi6
superficial és d’aproximadament 610 ha,
incloent un petit veinat amb unes po-
ques cases on, segons les darreres dades
estadistiques oficials, hi viuen de manera
permanent una dotzena de persones. La
vall es caracteritza per una bellesa de re-
conegut prestigi que atrau for¢a visitants,
i per una abundosa relacié amb laigua, ja
sigui perque hi ha documentades més de
trenta fonts (el que suposa un quocient de
cinc fonts per quilometre quadrat, cosa
dificil de trobar enlloc més), ja sigui per
una pluviometria que supera els 1.300 1/
m2 anuals, o pel famos embassament de
Santa Fe. Travessa la vall la riera de Santa
Fe, amb origen a la font de Passavets, que
aigiies avall rep el nom de riera de Gualba.

Lermitai el Gran Hotel de
Santa Fe

A principis de segle XX, Ramon Montaner
i Vila (comte de la vall de Canet, fundador
de l'editorial Montaner i Simon) compra a
la familia Alfaras de Sant Celoni la vall de
Santa Fe. Al centre de la vall sSerigia des
del segle XIII, la petita ermita de Santa
Fe del Montseny. La documentacié més
antiga en que apareix l'ermita és de 'any
1231, en una donaci6 de Pere de Santaeu-
genia, castla del castell de les Agudes. La
data 1201 que és cisellada sobre la llinda
de la capella és del tot gratuita, ja que avui
en dia sabem que fou gravada al 1914 per
un picapedrer poc abans de inaugurar les
obres del Gran Hotel.

Ramon Montaner va encarregar la reno-
vaci6 d’un vell edifici annex a la petita er-
mita de Santa Fe al seu nebot, Parquitecte
Lluis Doménech i Montaner. El famos
arquitecte modernista, i el seu fill també
arquitecte Pere Doménech i Roura, varen
projectar l'ampliaci¢ de la petita cons-
truccio dissenyant el Gran Hotel de Santa
Fe, edifici d’aires medievals situat estra-
tegicament a la vall, lloc de pelegrinatge
d’excursionistes, i des de la inauguraci6
del’hotel, de la burgesia que feia de la seva
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Santa Fe del Montseny, l'explotacié hidraulica i turistica d'una vall

estada, un espai de repos i oci. Les obres
van comengar al 1912 i varen quedar ma-
joritariament acabades al 1914.

Al maig de 1916 s’inaugura la carretera de
“la Costeu” (avui BV-5114), que uneix Sant
Celoni amb la vall de Santa Fe, superant
I'impressionant vessant estimbat com-
prés entre els actuals quilometres 17 i 19.
Fins aleshores I’accés a la vall es produia
per lantic cami de bast que, pujant pel
poble de la Costa del Montseny, arribava
al collet de Santa Helena i d’alla baixava
fins a la vall. La nova carretera inicia un
procés d’explotacid turistica i hidraulica
de la vall amb el Gran Hotel Santa Fe, dos
embassaments i la instal-lacio de tres cen-
trals electriques al llarg de la riera.

Energia hidraulica a Santa
Fe

Des de I’¢poca medieval hi ha constancia
documentada de recs i canalitzacions per
l'aprofitament de I’'aigua de la riera per re-
gar lagricultura que es plantava als ban-
cals de la vall. També és molt antic I'ts
de l'aigua com a font d’energia hidraulica
pels molins fariners, drapers i, a partir
del segle XVIII, els molins paperers. El
primer moli documentat és lany 1377
al Salt ’Amunt. Al segle XIX es van es-
tablir diverses industries al voltant de la
riera, com la Fabrica de Pélvora del Gorg
Negre, on va romandre fins a mitjans de
segle, quan es va traslladar a la Fabrique-
ta. Entre 1843 i 1924 funcionara també
una fabrica d’aram a partir de I'energia
hidraulica i un petit embassament avui
desaparegut. A inicis del segle XX va
cridar latencid el potencial de la riera
de Santa Fe per la produccié denergia
hidroeléctrica, tant per usos propis del
desenvolupament turistic de la vall, com
per abastir d’electricitat els municipis i les
installacions fabrils del Baix Montseny,
en especial Sant Celoni.

LEstanyol i la Fabriqueta

Ramon Montaner i el seu gendre Ricard
de Capmany i Roura, preveient el futur
aprofitament de I’aigua de la vall de Santa
Fe, presentaren a les autoritats civils els
projectes d’explotacié hidraulica que, en
data 30 d’'octubre de 1908, varen rebre la
concessio d’aigua per als aprofitaments
hidraulics en una quantitat de 208 litres
per segon, tot salvant els drets historics
dels regants.

El que resta de l'antiga barrera de I'Estanyol (Joaquim Reberté, febrer 2021)

Al 1915 al peu del Gran Hotel es construi
I’Estanyol, també anomenat anys després
Panta Petit, embassament amb un mur de
19 metres d’alcada de pedra de granit lo-
cal, amb la finalitat de produir electricitat
per al’hotel i proximitats. Estanyol tam-
bé es converti en si mateix en un recurs
turistic, com ho demostren les innombra-
bles targetes postals que es van editar, en
que I'hotel d’estil historicista es reflecteix
a les aigties de I'embassament mentre al
fons s’aprecia una densa fageda al peu de
les Agudes. El comte de la vall de Canet
també aprofita per dur a terme un repo-
blament piscicola, portant truites salmo-
nades de Sant Joan les Fonts, Alhama de
Aragon i Suissa (el que podria explicar
l'origen allocton de la poblacié de truita
salmonada a la riera de Santa Fe).

Laigua de ’Estanyol era conduida mitjan-
cant canalitzacions 270 metres riera avall
fins a la Fabriqueta, petita construcci6
instal-lada a la cua del futur Panta Gros,
actualment I'inic embassament que

queda en funcionament (els dos embas-
saments junts, ’Estanyol i el Panta Gros,
sols es poden veure avui en alguns planols
antics, d’abans 1940). Lelectricitat es ge-
nerava a la Fabriqueta amb l'aigua porta-
da des de I'Estanyol mitjancant una turbi-
na de 45 cv i un alternador, el que donava
suficient energia eléctrica per abastir el
Gran Hotel, la serradora de Can Casades
i el mas dels Camps. No tenim constancia
de qui va dissenyar I'obra de I’Estanyol i
la Fabriqueta, pero si que esta documentat
que el Panta Gros fou obra de Domenech
iRoura.

LEstanyol avui

Part de la barrera de 'embassament de
I’Estanyol va col-lapsar a inicis dels anys
30, i en conseqiiéncia la Fabriqueta va dei-
xar de produir electricitat al 1936. Amb
el pas dels anys I'Estanyol, sense mante-
niment, va comengar a reblir-se de terres,
perd va continuar sent un actiu turistic
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Tanquem l'any amb una nova col-laboracié del nostre amic Jordi Pinto. En aquesta ocasio el seu material ens va molt bé per repassar-ne
les quatre estacions: des del desgel que omple els torrents de les valls andorranes a la primavera, fins a una excursio per la serra d’Ensija
a I'hivern, tot passant pel cim del Bisaurin a I'estiu, i gaudint dels colors de la tardor a I'Alt Bergueda.

Eduard Soler

Titol: Serrat dels Obacs, Llorts, Andorra
Autora: Jordi Pinto
Notes: ISO 100, 1/2 s, /13, 0.0 EV, 28 mm
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Titol: Pico Netera des del Bisaurin
Autor: Jordi Pinto
Notes: ISO 100, 1/250 s, f/9, 0.0 EV, 92 mm
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20 anys + 1 de portades

Del gener de 2002
al desembre de 2022

Des de la revista Excursionisme hem dedicat I'any a recuperar alguns dels millors articles que hem publicat en els Gltims
20 anys i que heu anat trobant en les primeres pagines de la revista. No voliem acabar aquest homenatge senser fer un
esment especial als dissenyadors, fotografs i consells de redaccié que han fet possible les 126 portades d'aquests 21
anys, 20 anys més l'any de celebracié. Es per aixo que teniu a les mans aquest collage de portades on podreu viatjar amb
nosaltres, respirar natura i muntanya i, recordar potser, alguna sortida o algun article.

Gracies a tots els que ho han fet possible i que com a col-laboradors o lectors ens acompanyeu i ens seguireu
acompanyant.
Visca la muntanya i I'Excursionisme!
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Titol: Roca Tallada i Serrat dels Trulls, Bergueda
Autor: Jordi Pinto
Notes: ISO 100, 1/125 s, f/6.3, 0.0 EV, 116 mm
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Titol: Baixant de la Gallina Pelada amb el Pedraforca al fons
Autor: Jordi Pinto
Notes: ISO 100, 1/160 s, /6.3, 0.0 EV, 24 mm



de primer nivell. Als anys 50-60, quan
nevava, for¢a autocars “d’en Cortada” de
Sant Celoni pujaven carregats de joves
del Baix Montseny que gaudien de la im-
provisada pista de gel en qué es conver-
tia 'Estanyol en un marc incomparable.
Passant les decades el rebliment es va
anar consolidant, acumulant sediments
i actualment practicament ha desapare-
gut com a lamina d’aigua i s’ha convertit
en una zona humida amb bosc de ribera.
Aquest espai ha estat tingut en compte en
els diferents plans legals que s"han anat
aprovant fins ara, des de I'inicial pla Es-
pecial del Parc (1977), el pla Especial de
proteccié del medi natural i del paisat-
ge del Parc (2008), i el Pla de Conserva-
ci6 del Parc (2014). En el marc d’aquest
darrer pla, poc després d’aprovar-lo es
portaren a terme tasques forestals per
afavorir els habitats aquatics associats a
l'antic Estanyol.

Eléctrica del Montseny
S.A.

Ricard de Capmany constitui 'empresa
“Eléctrica del Montseny S.A.” als anys
20 del segle XX amb seu a Barcelona, per
explotar l'aprofitament hidroelectric de
I’Estanyol. Lempresa va ser activa fins al
1932 quan va passar a mans de la societat
“Eléctrica de Catalunya”.

El collapse de I’Estanyol no es va arre-
glar ni va afectar l'empresa, perque al
1933 s’inaugura el Panta Gros, amb una
presa de 21 m d’al¢ada, 14 m de base i
170 m de llargada, amb una capacitat
d’embassament de 900.000 m3 d’aigua.
Encara avui en dia funciona amb part de
la maquinaria original i l'aigua produeix
electricitat a 'anomenada Central n°2.
Al 1940 Tempresa titular de l'equipa-
ment hidroelectric era “Saltos y explo-
tacions del Montseny S.A.” pertanyent
a "Barcelona Traction Light and Power”
companyia popularment anomenada “La
Canadenca”. L'any 1951 el grup es va de-
clarar en fallida i els actius industrials
van anar a parar a “Fuerzas Eléctricas de
Catalunya (FECSA)”. Després de diverses
vicissituds, 'empresa “Poligon Industri-
al Can Sedd SA (PICSSA)” adquiri els ac-
tius hidroelectrics a Santa Fe, i va iniciar
actuacions de reparacié i manteniment
consistents amb la impermeabilitzacid
de les filtracions, la rehabilitacié de la
coronaci¢ de la presa i del desguas de
fons, i finalment la collocacié d’una se-

Vista aéria del Panta Gros un dia d’hivern (Joan Lopez Cortijo)

gona comporta i la instal-laci¢ d’un grup
electrogen i il luminaci6 de la galeria.

Problematica hidraulica
actual

Actualment l'aigua que Sembassa a les res-
tes de 'Estanyol desguassa per un punt de
l’'antiga barrera, ruinds des del punt de vis-
ta enginyeril, pero de bellesa poetica des
del punt de vista fotografic.

La resclosa de ’Estanyol suposa un obsta-
cle per ala fauna en general i per als peixos

en particular, aixi com també ho és per a
la circulacié del sediment que transporta
el riu. Es aquest material solid el que sen-
se la resclosa circularia aigua avall durant
episodis de crescuda i que, un cop cons-
truida, sacumula al vas aigua amunt de
lestructura fins que finalment, amb el pas
del temps, somple de sediment. Aquest se-
diment, provinent de trams aigua amunt
dela riera de Sant Fe i de la capgalera de la
conca, s’ha anat acumulant a la resclosa de
I’Estanyol i és el responsable de la configu-
racio6 actual de la zona.

Central n°2, avui encara en funcionament (Oscar Farrerons, novembre 2021)
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Santa Fe del Montseny, l'explotacié hidraulica i turistica d'una vall

L'Estanyol gelat, amb el Gran Hotel i les Agudes al fons (Joaquim Reberté, hivern 1967)

El procés fisic que explica 'ompliment del
vas aigua amunt de la resclosa esta relacio-
nat amb la reduccié de la tensié que l'aigua
exerceix sobre el fons de la llera a mesura
que l’aigua sapropa a la barrera. Aquesta
disminucié de la tensi6 sobre el fons es
manifesta a través d’una reduccié gradual
dela velocitat a mesura que 'aigua s’acosta
a l'obstacle. Es precisament la disminuci6
de la tensio el procés que afavoreix que el
sediment transportat pel riu quedi atrapat
al vas aigua amunt de la resclosa. La mag-
nitud i el ritme d’ompliment del vas depén
de la litologia de la conca, del régim hidro-
logic de la riera, del material caracteristic
de la llera, de les caracteristiques del riu i
de les de l'obstacle.

El material groller que és transportat pel

riu (sorra i grava), procedent de trams su-
periors de la propia llera, dels marges del
riu quan serosionen o d’afluents situats
aigua amunt, normalment circula saltant,
o0 bé essent arrossegat, en quasi permanent
contacte amb el fons de la llera. Per contra,
el material més fi (Ilim i argila), provinent
de lerosi6 de la conca, entra al riu amb
I'escolament superficial i és transportat en
suspensio, és a dir, sense estar en contacte
amb el fons del riu. Aquests dos tipus de
materials dicten com sera la composicio
del diposit de sediment que es formi aigua
amunt de la resclosa, el qual sera un reflex
de cadascun dels dos tipus de transport, la
seva magnitud i de les caracteristiques de
la resclosa. Aquest diposit acostuma doncs
a tenir una composicié granulometrica

Jugant sobre I'Estanyol convertit en improvisada pista de gel (Joaquim Reberté,
hivern 1967)

heterogenia. Aixi, és comu observar que
existeix una classificacié del sediment al
llarg del vas aigua amunt de la resclosa: més
fi com més a prop de la resclosa. Es habitual
que alazona del vas més propera ala resclo-
sa s’hi trobi material fi i fullaraca. Aquesta
classificacié del sediment depén de la mida
caracteristica del material de la llera, de
les caracteristiques del riu i de l'altura de
l'obstacle. Quan més baixa sigui la reclosa,
més probable és que el sediment fi passi per
sobre de la reclosa i no hi quedi retingut. En
aquests casos, el diposit de sediment esta-
ra format integrament pel material groller
que circula com transport de fons, situacio
tipica dels rius de muntanya, com la riera
de Santa Fe.

Lacumulacié de sediment al vas de la re-
closa provoca que el tram aigua avall de la
riera experimenti un deficit de sediment.
Aquest deficit es manifesta, si la llera esta
formada per material al-luvial, a través d'un
descens generalitzat del fons del riu.

La magnitud dels processos de transport,
erosi6 i sedimentacid a rius a l'entorn de
rescloses es poden estimar numeéricament,
tot i la seva complexitat, a través de I’aplica-
ci6 de models matematics. Aquests models
conceptualitzen els aspectes més impor-
tants d’aquests processos fisics. Al 2021
Ienginyer Carles Ferrer Boix va calcular el
procés de sedimentacié a la riera de Santa
Fe a l'entorn de la resclosa de I’Estanyol,
fent servir un model simplificat per tenir
en compte la preséncia de dues rescloses en
un mateix tram: 'Estanyol i l'embassament
Gros de Santa Fe. Es van tenir en compte les
caracteristiques fisiques de la riera (ampla-
da mitjana i pendent), estimant del cabal
que posa en moviment el material del fons,
hipotetitzant que el pendent del riu es troba
en equilibri (sense experimentar erosi6 ni
sedimentaci6 generalitzada).

Entre 1915 i 1930 els resultats del model
numeric indiquen com la resclosa de I'’Es-
tanyol propicia 'acumulacié de sediment
aigua amunt alhora que genera una erosi6
de la llera aigua avall. El col-lapse parcial de
la resclosa de I’Estanyol (aproximadament
al 1930), dona com a resultat una certa
erosio del material préviament acumulat
a les immediateses de la resclosa i una se-
dimentacié a l'extrem superior entre 1930
i 2020. Tres anys més tard del collapse de
I’Estanyol, el 1933, es construeix la resclosa
de 'embassament Gros de Santa Fe. Aques-
ta resclosa provoca que tot el material que
aconsegueix traspassar I’Estanyol sacu-
muli al segon embassament. Com que el



col-lapse de 1930 va ser parcial, la resclosa
de I'Estanyol continua retenint part del
sediment que hi arriba, el que fa I'erosi6
del fons al peu de la resclosa es mantingui.
Lacumulacié de sediment aigua amunt
de I’Estanyol provoca que 'embassament
de Santa Fe romangui relativament buit
de material solid tot i la gran altura de la
presa (19 m).

Actuacions futures a
’Estanyol i el Panta Gros

A lentorn de Estanyol cal fer una gestié
que tracti de potenciar els valors ambien-
tals de la zona humida que s’hi ha creat.
Com a eina per a la restauracié fluvial,
normalment es planteja denderrocar
l'obstacle que suposa la resclosa, el que
implica lalliberament del sediment acu-
mulat cap a trams inferiors del riu, aixo
provoca un creixement temporal del fons
en aquestes zones i una erosio del dipo-
sit de sediment que amb els anys s’havia
format al vas de la resclosa. Si el diposit
de sediment aigua amunt esta format
majoritariament per material fi, també es
poden esperar, a curt termini, danys am-
bientals per l'ompliment de pous per part
del sediment fi alliberat, tot i que els es-
tudis fets fins ara demostren que aquestes
operacions milloren la qualitat hidromor-
fologica dels rius on es duen a terme, tot
afavorint la creacié de nous habitats pels
peixos i altres especies.

A la riera de Santa Fe, la preséncia del
Panta Gros, situat només uns centenars
de metres aigua avall de I'Estanyol, fa que
tot el material solid que s’alliberés després
d’un hipotétic enderroc sacumularia a
l'actual embassament. A mitja termini el
guany ambiental d’aquesta retirada que-
daria circumscrit al tram entre la resclosa
de I'Estanyol i la cua de 'embassament
Gros. Per altra banda el més probable és
que, a curt termini també, la zona humi-
da de I’Estanyol desaparegués i amb ella
gran part dels actius ambientals que li
donen valor. Es per tots aquests motius
que pensem que l'enderroc del que que-
da en peu de la resclosa de I'Estanyol no
esta ambientalment justificat. Com s’ha
vist en els apartats anteriors, tampoc ho
esta des del punt de vista de la conserva-
ci6 del patrimoni industrial historic ni
des del punt de vista social i paisatgistic.
Pensem que la preséncia d’estructures que
millorin la connectivitat fluvial longitu-
dinal, per exemple escales de peixos, pot

Tub d'escomesa de l'aigua de I'Estanyol a la Fabriqueta

contribuir a millorar 'ecosistema fluvial,
tant aigua amunt com aigua avall de les
restes de l'estructura, sense comprometre
els valors ambientals de la zona humida
de I’Estanyol.

Agraiments

A Carles Ferrer Boix, enginyer que esti-
ma al 2021 les implicacions hidrauliques,
amb els pros i contres d’'una actuaci6 de
retirada del que resta de la barrera de 'Es-
tanyol, que permetra en el futur la gestié
adequada de tot I'entorn fluvial de la riera
de Santa Fe del Montseny.

BIBLIOGRAFIA

Castell6 i Vidal, J.I. (2006). Noticia sobre
una fundacié pia a la rodalia de Santa Fe
del Montseny. Monografies del Montseny
21, p. 63-70.

Diputaci6 de Barcelona, Diputaci6 de
Girona. (2014). Barber, J. (direccié). Pla de
Conservaci6 del Parc del Montseny.

Farrerons Vidal, O.; Ferrer-Boix, C. (2021).

L’Estanyol de Santa Fe. Passat, present
i futur d’'una obra d’enginyeria hidraulica
al Parc Natural Reserva de la Biosfera del
Montseny. A: lll Jornada de Recerca EGD-
UPC. http://hdl.handle.net/2117/344815

Ferrer-Boix, C; Hassan, M. (2019). Modelo
matematico para cuantificar el sedimento
acumulado en tramos de rio con presas
de madera. lll Congreso de Restauracion
Fluvial. Murcia, 12-14 de junio.

Marti, G. (2016). Uhotel de Santa Fe del
Montseny, una de les obres més singulars
i desconegudes de Domeénech i Monta-
ner. Domenechiana: revista del Centre
d’Estudis Lluis Doménech i Montaner 8, p.
154-175.

Pladevall Font, A. (1990). Santa Fe del
Montseny. Monografies del Montseny 5, p.
129-144.

Portals Marti, J. (2002). Aprofitament
hidroeléctric de les aiglies de la Tordera
per a usos industrials. Monografies del
Montseny 17, p. 193-209.

Sanchez Mateo, S.; Pujantell, J.A.; Boada,
M. (2015). La producci6 hidroeléctrica a la
vall de Santa Fe. Monografies del Montseny
30, p. 339- 356.

31



Els Mythen, un massis
llegendari al cor de
Suissa




T R S —

Els majestuosos Mythen vistos des de Seewen. D'esquerra a dreta: Haggenspitz, Kleiner Mythen i Grosser Mythen

TEXT, MAPES 1 FOTOGRAFIES D’ OSCAR MASSG GARCIA

Les dues espectaculars piramides rocoses del Grosser Mythen i el Kleiner Mythen
emergeixen bruscament entre l'abadia benedictina d’Einsiedeln, destacat santuari
de peregrinacio suis, i la localitat que va donar nom a Suissa, Schwyz. Coneguem
aquest pol datraccio d'incomptables histories i personatges, a part de poder-lo
viure en primera persona a traves de l'itinerari d'ascensio al cim principal.
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Els Mythen, un massis llegendari al cor de Suissa

Un capritx geolodgic a
llevant de Schwyz

la formosa regi6 dels llacs suissos

centrals, en el canté de Schwyz i

dins dels anomenats Prealps Su-
issos o Alps de Schwyz, el massis dels
Mythen destaca pel seu isolament i una
escarpada esveltesa sense parangé entre
les muntanyes veines. Esta format pel
Grosser Mythen, el cim més alt i assolible
a peu, i pel Kleiner Mythen, més petit i
accessible només escalant, amb una pun-
ta inferior esquerpa, I'Haggenspitz, que li
confereix un aspecte de pic biceéfal.
Lorigen geologic dels Mythen ha atret
des d’antuvi els experts, no debades un
dels pares del primer mapa geologic de
Suissa, Arnold Escher von der Linth, ja
senfilava al salvatge Grosser Mythen
lany 1835, per treure’n I'entrellat. I és que
aquest massis és una illa tectonica, més
resistent que la seva base i molt més an-
tic que ella. El basament esta fet de capes
de diposits marins procedents de I'erosio
dels Alps, i son capes de flysch d’argil les,
margues i calcaries, de fa 70-45 Ma (mi-
lions d’anys). Els Mythen varen néixer en
un lloc diferent de l'actual i es desplagaren
uns 150km al nord fins a quedar aillats,
ostentant amb orgull les seves calcaries
del Jurassic Superior (160-145 Ma), entre
altres capes del Jurassic Mitja i del Triasic
(200 Ma). Aixi mateix, a la part superior
del Grosser Mythen apareixen les couches
rouges, unes franges cridaneres de calca-
ries, margues i pissarres vermelloses del
Cretacic Superior, de fa “només” 70 Ma.

Un toponim misterids
farcit de llegendes

Hom pot interpretar que “Mythen” va
lligat a la paraula d’origen grec “mite”
que fem servir, perd no. Aixo ha fet anar
de corco els estudiosos, més decantats
en pensar que es refereix a la forma dels
cims. Al segle XIII apareix una primera
designaci6 de “mitun”. Més tard vingue-
ren altres variants, totes de génere femen
fins que fa un segle es van canviar al mas-
culi. En un gravat de coure de I'any 1642
del virtuds Matthdus Merian, aquest hi va
escriure el nom Hocken en el coll dels dos
Mythen, una denominacié que emprarien
diversos autors fins a mitjan segle XVIII
a I’hora de referir-se a la muntanya, amb
variants com Hoken, Hacken, etc. Avui en

El Mythenweg serpenteja sota les vermelloses couches rouges, a mig trajecte
del Grosser Mythen



Al coll de I'Holzegg un retol ens indica l'accés al Grosser Mythen, des d'on es pot apreciar el refugi cimal, minuscul

35



36

Els Mythen, un massis llegendari al cor de Suissa

dia ha quedat una reminiscéncia d’aquest
nom en el Haggenspitz i a l'estacid de
Haggenegg. Pel que fa a la designaci6 ac-
tual, els experts coincideixen en el fet que
deu alludir a la forma fisica que aquest
massis inspirava als habitants locals. Al-
guns hi veieren una deformacié de mitra,
el barret dels bisbes, o una referéncia als
pallers, pero la forma més acceptada és la
proposada pel contemporani Viktor Wei-
bel, vinculant-la al llati “meta”, que vol dir
fita o figura piramidal.

La fascinaci6 i la por per aquests pics han
propiciat llegendes com la del condemnat
a mort pel tribunal de Schwyz, que va re-
clamar la seva innocéncia tan insistent-
ment que es va decidir d’aplicar-li el judici
de Déu. Va haver d’ascendir els temibles
Mythen, que llavors despertaven terror,
per posar-lo a prova de la justicia divina i
demostrar-se si deia la veritat. Finalment,
va tornar sa i estalvi, corroborant el perd6
que el Cel li havia concedit, en haver evitat
que moris estimbat.

Una altra historia relaciona el toponim
Hacken amb el rei Hakon, que fou entro-
nitzat amb la seva esposa dalt del Grosser
Mythen. Poc després, un periode de fam
extrema va for¢ar molts dels seus stibdits
a emigrar, els quals foren conduits pels

germans Schwyt i Schwyg als peus de la
muntanya, on s’instal-laren. Anys després
se’ls presentaren Hakon i la reina, pero
aquella gent havia apres a gaudir de la
llibertat i no els volgueren. Emprenyats,
els monarques se nanaren, perd hom as-
segura que sovint se’ls veu pels Mythen,
observant amb tristesa la plana. Quan fa
tempesta creuen que és el rei Hakon, que
aquell dia s’ha llevat furios.

Des de Goethe i Schiller
fins a Ramond de
Carbonniéres

Els Mythen han estat testimonis d’ex-
cepci6 del pas de viatgers il-lustres, com
Johann Wolfgang von Goethe, el geni
precursor del Romanticisme alemany
i pega clau de I'Sturm und Drang, que
lany 1775 va revoltar des d’Haggenegg
fins a Schwyz el massis, anomenat Ho-
ken per ell i fent-ne un croquis. Als seus
escrits va exclamar: “ens enfrontem amb
els Schwytzer Hoken, dos pics que sobre-
surten poderosament en ’aire, un al cos-
tat de l’altre”. El gran Friedrich Schiller,
que junt amb Goethe és considerat un
dels dramaturgs alemanys més celebres,
no va visitar els Mythen, pero la seva

El pintoresc refugi del cim del Grosser Mythen



famosa obra de teatre dedicada a Guillem Tell, figura llegendaria
de la independencia suissa, va ambientar-la aixi: “a I'esquerra de
l'espectador hi ha les puntes del Haken, envoltades de boires”. Una
altra figura brillant de I’'Sturm und Drang fou el turmentat Jakob
Lenz, que acompanya un altre savi de I’¢poca, el frances Ramond
de Carbonniéres, en el seu periple suis de 1777. Jakob s’acomiada del
seu company a Einsiedeln, just en I’etapa anterior en qué Ramond,
acompanyat d’un jove oberlandes, va travessar el coll dels Mythen,
descrivint-los aixi: “a ma esquerra s’alcen dues puntes bessones de
roca viva d’una gran algada i d’una forma conica regular, bastant
aguda; son els cims del Hakenberg, i el seu aspecte és molt aspre i
absolutament descarnat”. En arribar al coll es va veure “aturat pel
desenvolupament d’una de les panoramiques més belles que els
Alps m’havien ofert”. Albert Escola, biograf de Ramond, va veure en
aquells instants viscuts a Suissa com floria la passié de Ramond per
la muntanya, la que anys després el duria als Pirineus per conver-
tir-se en el pare del pirineisme.

L'associacié d’Amics dels Mythen i un mite
vivent: CArmin Schelbert, alies "’Esser
Huma”

Lexcursionisme als Mythen es remunta fins a 'any 1790, quan Jo-
sef Betschart va erigir una creu al cim principal, llavors objectiu
dels atrevits de I’¢poca. Lany 1865 vuit amics de Schwyz ascendi-
ren el Grosser Mythen, i meravellats per l'experiéncia decidiren
fundar I’Associaci6 dels Mythen, que l'any 1947 es converti en I’ac-
tual Associacié d’Amics dels Mythen (Verein der Mythenfreunde),

Gravat en coure (detall) de 1642 de Matthaus Merian, amb el
llac dels Quatre Cantons, Schwyz i el coll dels Mythen deno-
minat der Hocken, un toponim que en aquella epoca els de-
signava. Extret del llibre Die Mythen d'A.Suter i H.Steinegger.
Ed.Verlag, 1987
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per fomentar I’estimacié a la muntanya
d’acord amb els valors naixents de I’épo-
ca. Encarregaren a Domenico Taddei la
construccié del famds cami d’ascens al
Grosser Mythen, el Mythenweg, d’1,2 m
d’amplada, i més tard erigiren una caseta,
precursora de l'actual refugi-restaurant.
En aquests 160 anys, es calcula que hi han
ascendit 1,75 milions de persones! No hi
manquen pas les tragedies, com l’acci-
dent mortal del capita Castell, ocorregut
el mateix dia d’inauguracié del cami, i les
nombroses esllavissades que han desfigu-
rat sovint el trajecte. De fet, és una de les
muntanyes baixes de Suissa més famo-
ses 1 concorregudes, i nexisteix fins i tot
una seccio especifica del Club Alpi Suis,
la Sektion Mythen, fundada el 1877. Pero
allo que supera la devoci6 son els clubs
dels Cinquanta i dels Centenars del Gros-
ser Mythen, els membres dels quals han
d’haver pujat aquest cim 50 0 100 cops en
un any, respectivament, per poder ser ad-
mesos, i tenint en compte que el cami esta
obert només 6 mesos l'any, aixd vol dir
que els dels 100 han de pujar-lo almenys
un cop cada dos dies sense defallir! Hi ha
qui I’ha fet 10 vegades en un dia, i cada
cop cal segellar-ho escrupulosament en
el llibre del refugi del cim, el Hiittenbuch.
D’entre tots ells la figura més extraordina-
ria i famosa és la d’Armin Schelbert, alies
I”Esser huma” (Der Mensch). Nascut a
Muotathal fa 77 anys i amb una protesi de

genoll, el 5 d’'octubre del 2019 va segellar
la inversemblant xifra de 5.000 ascensi-
ons al Grosser Mythen, aconseguides en
dues decades, havent-hi anys en que hi ha
pujat més de 400 cops, i afirma que men-
tre tingui salut, continuara fent-ho!

Anant més enlla del fet de caminar, tots
els cims dels Mythen estan farcits de vies
d’escalada de totes les époques i per a tots
els gustos, destacant les llargues vies del
Grosser Mythen i les esveltes agulles del

L'imparable recordista Armin Schelbert
"Der Mensch”, emmarcat al refugi cimal
del Grosser Mythen

Bustia postal del cim del Grosser Mythen,
adornada amb flors de neu

Cim culminant del Grosser Mythen

Peter i Paul al Kleiner Mythen. Llibres i
guies monografics d’acurada i excel-lent
factura tracten sobre aquest massis, des-
tacant el Die Mythen del Dr.Hugo Miiller
(1919), el Mythen Fiihrer de diversos au-
tors (1966) i dos Die Mythen impecables
més, el d’A.Suter i H.Steinegger de 1987
i el d’Emil Zopfi i Robert Bosch de 2012.
Amb tanta atraccié pels Mythen no ha
d’estranyar-nos que siguin un simbol na-
cional, i que fins i tot presideixin solem-
nement, a través d’'una enorme pintura
de Charles Giron, la sala del Consell Na-
cional de Suissa, el maxim organ estatal
que representa el poble suis, situat a Ber-
na. També cada 1 d’agost, el dia nacional
suis, dalt del Grosser Mythen sencén una
enorme foguera en forma de creu per ce-
lebrar-lo, sempre que el risc d’incendi ho
permeti, i és que els Mythen, malgrat la
seva imposant i eterna bellesa, no sén im-
munes al canvi climatic...

Ascensib6 al Grosser
Mythen a través del
Mythenweg

Sortim de Brunni, poblet distant una hora
de Zuric i accessible per cotxe o autobus
des d’Einsiedeln. Hi ha un aparcament
de pagament d’una estacié d’esqui situa-
da als peus dels Mythen, amb el Grosser
Mythen ben desafiant al sud-oest.

Anem vers el sud, passant pel costat de
lestaci6 inferior del teleféric d’Holzegg.
Es un sender de pujada constant ben



marcat, dins del bosc, amb els tipics se-
nyals blanc-vermell-blanc suissos que
indiquen els camins de muntanya. Amb
mitja hora arribem a l'estacié superior
del teleferic d’Holzegg i enllacem amb el
famés Mythenweg o sender dels Mythen
(num. 829), provinent de l'estacio del tele-
feric que puja des de Schwyz, la Rotenflue.
Anem vers el Grosser Mythen, les parets
del qual assolim en 10 minuts, amb se-
nyals d’adverténcia del perill del trajecte
que s’inicia, tot i aixod forca equipat amb
passamans de cadenes i passarelles. El
cami zigzagueja pacientment, amb les
seves inacabables 47 corbes, retolades
per "Armin Schelbert. A la part superior
les vistes seixamplen i el terreny es torna
vermellds en arribar a les citades couches
rouges, on un banc invita a reposar. La
part final és molt aeria i després d’una
hora de continu esfor¢ assolim el cim.
Val la pena d’entrar al seu refugi, ple d’al-
lusions al moviment social que generen
els Mythen. Hi fan menjars, pero no s’hi
pot dormir. A dalt hi ha un petit heliport,
una bandera suissa ben grossa, una bustia
postal per dipositar-hi cartes i una creu de
fusta amb un codi QR per validar ’ascens
en el llibre de registre virtual de la web
gipfelbuch.ch.

Uns esplendids plafons panoramics ens
descriuen la superba vista: a 'oest, I’allar-
gassada muntanya del Rigi flanquejada
pels formosos llacs dels Quatre Cantons
i de Lauerz, tot encatifat de prats verds,
boscos, cases i pobles de fantasia, amb
el mitic mont Pilatus darrere seu. Girant
cap al nord sentreveu I'Altipla Suis, amb
Zuric, i en primer pla 'arrogant Kleiner
Mythen amb I"'Haggenspitz, i la vall ’Alp
amb Brunni a vol docell, estenent-se
fins a Einsiedeln. Girant a l'est aparei-
xen els Alps Appenzell amb el seu sostre,
el majestuds Sintis, i vers el sud-est el
Glérnisch i després I'inconfusible T6di,
dominant els Alps de Glarus. Al sud es-
purnegen, amb les seves geleres, cims com
el Titlis, Finsteraarhorn, Eiger i Jungfrau.
Si tenim sort, haurem pogut admirar la
fauna que hi regna, com I’aliga daurada,
la marmota, el gall cuaforcat (espécie de
gall fer), I'isard, la llebre de les neus, els
cérvols, cabirols, gralles de bec groc, etc.
El descens fins a Brunni, d’'una hora i mit-
ja, cal fer-lo amb precaucio, sobretot si ja
portem diversos ascensos acumulats tot
emulant I'incombustible Armin Schel-
bert, a qui potser tindrem l'ocasi6 de sa-
ludar!

DADES PRACTIQUES:

Dificultat: Mitjana, de grau suis T3 (sender d‘alta muntanya), amb fort desnivell
a la part superior i trams aeris, forca equipats i senyalitzats, on cal estar avesat
a les altures i dur calcat adequat.

Regulacions: Massis inclos en la reserva de caca Mythen del cant6 de Schwyz,
amb bivac i acampada prohibits, i cal dur els gossos lligats.

Recorregut: 8 km.
Desnivell positiu acumulat: 875 m.
Temps caminant: 3,5 h.

Epoca: La part superior (Mythenweg), esta tancada de novembre a maig. Es pot
confirmar a la web de I'Assoc. d’Amics dels Mythen (vegeu la bibliografia).

BIBLIOGRAFIA:
Die Mythen, d'Alois Suter i Hans Steinegger. Edicions Verlag Schwyzer Zeitung
AG, Schwyz. 1987 (en alemany).

Ramond de Carbonniéres. El aguila de los Pirineos, d'Albert Escola. Ed.Pirineo,
Osca, 2022.

Cartografia suissa en linia (en angles): https://map.geo.admin.ch

Verein der Mythenfreunde (Associacié d’Amics dels Mythen, en alemany):
https://www.grossermythen.ch
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George Finch, ciencia a I'Everest

1 sempre ocurrent dramaturg

George Bernard Shaw, en veure una

fotodegrup del’expediciéal’Everest
de 1921, digué que li evocava a una colla
de gent sorpresa per una tempesta de neu
quan feien un picnic a Connemara (regi6
situada a loest d’Irlanda). Efectivament,
a les primeres expedicions a I’Everest,
els alpinistes vestien jaquetes Norfolk,
abrics, gavardines, armilles, barrets i
bufandes, que era la indumentaria que
llavors s'emprava per fer muntanya. Quan
George Finch fou convidat a participar
en lexpedici6 de I'any 1922, encarrega a
l'empresa Silver & Co. que confeccionés
una gavardina amb un farciment de
plomes d’anec. Aquesta peca lleugera,
d’unagran capacitat calorificaidissenyada
pel mateix Finch, és precursora de les
actuals jaquetes de plomes. Finch també
visita cientifics de la universitat d’Oxford
perque lajudessin a fer funcionar
fogonets a grans altures. Alhora, contacta
amb el patoleg Georges Dreyer que havia
construit una cambra hipobarica amb la
qual estudiava els efectes de la hipoxia en

Pota de cavall

Familia: Asteracies o compostes

s una planta herbacia rizomatosa i

perenne. A principis de primavera

produeix una tija escamosa amb
una cridanera i solitaria flor d’'un groc
daurat. Apareix formant colonies de di-
versos individus en marges de camins i
talussos, en sols humits, argilosos i sense
cap altre vegetaci6 al voltant. Quan la tija
mor apareixen les fulles des de la base,
verdes i arrodonides en forma de peiilla,
amb un llarg peciol, vellutades i blanqui-
noses pel revers.
Es originaria d’Europa i de ’Asia occiden-
tal i central. Va ser introduida a America
pels colons. Ha tingut molts i diversos
usos en la medicina tradicional i popular
des de la Xina a Europa. S6n coneguts des
de l'antiguitat els seus efectes calmants

Fotografia feta per Walter Stoneman l'any
1938, cedida per la National Portrait
Gallery, London, i reproduida amb llicéncia
de Creative Commons.

els aviadors, i que, a més, havia inventat
un eficient sistema per subministrar
oxigen. Dreyer convencé Finch que sense
oxigen suplementari no es podria fer

dela tos i d’afectacions respiratories. S’ha
emprat per a tractar infeccions viriques,
grip, febre, reumatisme i gota. Fins i tot se
n’han fet pastilles i caramels per a la tos.

Estudis recents han descobert que els al-
caloides toxics de pirrolizidi-
na presents a la planta poden
provocar problemes de salut.

“Tussilago” deriva del llati
tussis, que significa tos, i age-
re /ago, que significa fer sortir,
treure’n fora. Lepitet especific
farfara és Pantic nom com en
llati Sanomenava aquesta flor.
El nom Pota de cavall prové de
la forma de les fulles, tot i que
un brot floral lax, caigut sen-
se obrir, semblaria encaixar

Especie: Tussilago farfara fie

Manel Canales

I’Everest i dissenya un equip que sutilitza
a Iexpedicié de 1922. Tanmateix, la gran
majoria dels alpinistes, menys Finch,
no eren partidaris d’emprar-lo, a causa
del gran pes de les ampolles i perqueé
consideraven que no era un mitja honest.
Alguns d’ells, com George Mallory,
canviaren d’opinié quan el 27 de maig
de 1922 Finch i Geoffrey Bruce assoliren
amb relativa facilitat una cota de 8321 m.
George Ingle Finch (1888, Orange, New
South Wales-Wantage, Berkshire-1970)
fou un quimic i alpinista australia. Va ser
professor de quimica a 'Imperial College
de Londres, on realitza remarcables
experiments en diferents camps de la
quimica fisica i electroquimica, pels que
seli concedila medalla Hugues i fou elegit
membre d’honor de la Royal Society. A
part de molts articles cientifics, va escriure
els llibres The Making of a Mountaineer
i Der Kampf um den Everest. El seu fill
Peter fou un reconegut actor, que va rebre
un Oscar I'any 1976. La ruta de Finch a la
cara nord de la Dent d’Herens (4173 m)
ens el recorda.

Isidro Jabato

raonablement bé amb aquest nom. El fet
que la flor aparegui abans que les fulles fa
que també sigui coneguda en catala com
a “Fill abans de mare”.
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El Tren GrOC, un viatge amb encant

1 Tren Groc de la Cerdanya, Train

Jaune en francés, el “Canari’, la

Linia de la Cerdanya, o simplement
el Tren Groc, sén alguns dels noms amb
els que es coneix aquesta fantastica obra
d’enginyeria ferroviaria que connecta les
comarques de ’Alta Cerdanya i el Con-
flent a la Catalunya Nord, i que ha esde-
vingut un dels reclams turistics més im-
portants de la zona.
El Tren Groc és una linia ferroviaria de
62,5 quilometres de longitud de via estre-
ta, concretament de via metrica, és a dir,
la separacid entre els rails és exactament
d’un metre, que comunica les poblacions
de La Tor de Querol, a I’Alta Cerdanya,
amb Vilafranca de Conflent, al Conflent,
passant per les poblacions de Montlluis i
Font-Romeu entre les més importants. La
linia esta gestionada per l'operador fran-
ces SNCF i és accessible també en tren des
de Puigcerda o Tolosa de Llenguadoc per
la banda de La Tor de Querol, i des de Per-
pinya pel cantd de Vilafranca de Conflent.
Pel que fa ala historia del projecte, aques-
ta comenga a principis del segle XX quan
neix la intencié de connectar Perpinya
amb la Cerdanya i la futura linia transpi-
rinenca oriental de Barcelona a Tolosa de
Llenguadoc. Declara-
da d’intereés general
pel govern frances les
obres i explotacié de
la linia foren adjudi-
cades ala Compagnie
des chemins de fer
du Midi et du Canal
latéral a la Garonne
i comengaren amb
celeritat el 1903. De
bon principi s'opta per
la via estreta degut a
les  caracteristiques
del terreny que impli-
caven la construccié
d’'un gran nombre
de ponts i tunels aixi
com el disseny de
corbes molt pronun-
ciades en pendent.
Les obres es veieren

fortament afectades per un greu accident
durant les proves de carrega d’un dels
ponts més emblematics de la linia, el qual
acaba amb la vida de sis persones, entre
elles la del seu arquitecte Albert Gisclard.
La inauguracié de la linia fou progressi-
va d’est a oest: un primer tram entre Vi-
lafranca de Conflent i Montlluis el 1910,
un segon tram fins a la Guingueta d’Ix el
1911 i finalment el tercer i ultim tram fins
a La Tor de Querol el 1927. Lexplotacid
passa definitivament a mans de SNCF el
1938 quan es nacionalitza el ferrocarril,
després d’uns anys d’explotacié conjunta
entre la Compagnie des chemins de fer
du Midi i la Compagnie du chemin de
fer de Paris a Orléans des del 1934.

L'interes de la linia rau tant en el paisatge
que l'envolta com en la propia infraestruc-
tura que es pot qualificar en alguns punts
de monumental. Al llarg de 22 estacions
el recorregut salva un desnivell de més de
1.000 metres, des dels 427 metres d’altura
de lestacié de Vilafranca de Conflent fins
als 1.593 metres de Bolquera, l'estacié més
alta de la xarxa ferroviaria nacional de
lestat frances, per descendir després fins
als 1.146 metres de la Guingueta d’Ix des
d’on es torna a pujar més suaument fins

als 1.230 metres de La Tor de Querol. El
recorregut compreén un total de 19 tunels i
un rosari de ponts entre els que destaquen
els viaductes de Séjourné de 236 metres de
longitud, format per dos nivells d’arcs de
pedra, i el de Gisclard, un pont suspés de
253 metres de longitud i 'inic d’aquestes
caracteristiques que resta en servei a la
xarxa ferroviaria francesa, ambdos sobre
el riu Tet.

Pel que fa al material rodant, aquest es
composa de 13 automotors originals de
1908 i 2 de moderns que daten de 2004,
tots ells electrics i que es nodreixen de
l'energia generada per les centrals hidro-
electriques del riu Tet, el funcionament
de les quals es garanteix amb el sistema
hidraulic de la presa de I'estany de la Bu-
llosa construida ja amb aquesta finalitat.
Els colors groc i vermell homenatgen les
banderes catalana i occitana.

Per tot aixo el Tren Groc ha deixat de ser
un simple mitja de transport per conver-
tir-se en un simbol de la Catalunya Nord,
al qual hi acudeixen massivament tant tu-
ristes com muntanyencs que van i venen
de les seves ascencions i travesses pel Piri-
neu Oriental, aixi com aficionats als trens
d’arreu.

El Tren Groc sobre el viaducte de Séjourné. Eduard Soler
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COMIAT DE SECCIO

un final, ha arribat aquest moment. De totes maneres us passem una adreca perqué pugueu fer totes les consultes que creieu

g questa seccié s’ha mantingut ininterrompudament des de I’inici de la nova etapa de la revista Excursionisme, pero com tot té
necessaries: vinentarnau@hotmail.com. No dubteu en escriure per aclarir giiestions.

Concepcid Arnau

TOT EN SERVEIS GRAFICS

Disseny grafic

-
B la hevera i

productes ‘grafics Impressi6 digital
Lletres coorporeas

Produccio grafica de Stands i Events

Muntatges

Tel.: 629 217 927 - robert@lanevera.cat Produccié d’events

Lliga per a la
defensa del
DEPANA  patrimoni Nhatural

DEPANA és una associacio catalana sense anim de lucre que actua per a la defensa, l'estudi i la

conservacié del patrimoni natural. Treballem en I'ambit territorial per a la protecci6 dels espais

naturals, perd també en I'ambit legal i internacional, en la proteccié dels animals i en educacio
ambiental. Les nostres principals campanyes sén:

@ Delta del Llobregat
@ Os bru del Pirineu
@ Conservaci6 del litoral
@ Delta de I'Ebre
@ Collserola
@ Grup d'Accié Forestal

| més!

Per tot aixo necessitem el vostre suport. Feu-vos socis de DEPANA!
Trobareu tota la informacioé a www.depana.org.

O@depana c@depana.org rr:3]@Iliga.depana
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NOTICIES I &ﬁ@@ ACTIVITATS

El calendarri

de la revista
Excursionisme,
versido exposicio

om cada any, i ja en fa uns quants, la re-
Cvista Excursionisme edita un calendari

anual de paret amb 12 fotografies + 2 per
les cobertes, curosament seleccionades.
Arran de la bellesa de les instantanies Jordi
Martorell i Joan Calix, tots dos vocals de la jun-
ta de la UEC, han muntat una mostra itinerant
amb una trentena de fotografies que esta expo-
sada a la casa del Parc Natural Cadi-Moixerd
a Baga.

Dia: Del 8 d’octubre al 6 de novembre
Lloc de trobada: Centre del Parc a Baga
Per a més informacio:

93 824 41 51 / pncadimoixero@gencat.cat

m‘ Generalitat
Y de Catalunya

l]:l zg;cch;egﬁﬁloixeré

Montana en escenaq i Excursionisme

et conviden al cinema

22 de novembre a Barcelona i 4 per la projecci6 del dia 23

de novembre a Girona) per assistir al festival Montaria en
Escena entre els concursants que encertin les dues preguntes
segiients:

S ortegem 8 packs de dues entradas (4 per la projeccié del dia

1) En quin massis pirenaic es troba el que es considera “'estany
més alt de Catalunya”?

a) Besiberri

b) Punta Alta

¢) Cap d’aquests dos

2) De quants refugis disposa la Uni6 Excursionista de Catalunya
UEC?

a) 1l
b) 5
¢) Cap de les anteriors

Només es permetra una resposta per persona. La data limit per
rebre els correus sera el 15 de novembre. El sorteig es realitzara
el dia 16. Les respostes s’hauran d’enviar per correu electronic
a concursionisme@excursionisme.cat indicant nom complet i
telefon. En el cas de guanyar el premi, les entrades senviaran a
l'adrega de correu electronic des de la que s’ha rebut la resposta
al concurs. Les respostes correctes a les preguntes es publicaran
en el numero 432 de la revista Excursionisme.
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Lluis Catasus i Cols

PORTS DE TORTOSA-BESEIT

En aquest nimero volem parlar dels Ports de Tortosa-Beseit. Per participar al concurs cal
contestar el qliestionari que podras completar en linia a través d’aquest enllac (https://forms.gle/
a2ufHXYWvp3F4sVc6) o escanejant amb el teu mobil el codi QR, també pots enviar les solucions a:

concursionisme@excursionisme.cat indicant el nom i teléfon de contacte.

1. Amb 1.396 m és la segona elevacio dels Ports. (15
punts)

A) Mont Caro B) Tossal d’En Canader C) Pic de Cervera

2. Aquest tossal és el punt de trobada dels tres antics
regnes de la Corona d’Aragb que comparteixen el massis
dels Ports. (15 punts)
A) Tossal del Rei
Tossal d’en Grillé

B) Tossal de la CoscollosaC)

3. Nom d’un pi monumental emplacat al coll de Miralles
propietat de UAjuntament d’Arnes. (15 punts)

A) Lo Parot B) Pimpoll C) Pidel Retaule

4. En aquest indret hi ha la fageda més meridional de la
Peninsula Ibérica. (15 punts)

A) Sant Miquel d’Espinalva B) Barranc del Retaule
C) Coll de 'Assucac

5. Els rius i barrancs s’han obert pas per les roques
calcaries del Port originant engorjats o estrets,
localment anomenats... (15 punts)

A) Ullals B) Bufadors C) Gubies

6. President del CADE entre 1962 i 1967 i gran coneixedor
i divulgador del Port. Es va guanyar l'apel-latiu
d’ambaixador de les muntanyes dels Ports (15 punts)

A) Armand Ballart B) Kildo Carreté
C) Rafel Balada Llasat

7. Aquest pintor va passar dues temporades al poble

d’Horta de Sant Joan. (15 punts)
A) Subirats B) Rusinol C) Picasso

8. Famosa ruta que ofereix la possibilitat de fer una
travessa de cinc dies pel Massis dels Ports. (15 punts)

A) Estels del sud B) Ruta del Caracremada
C) Carros de foc

9. Un dels mamifers més distintius del Parc és...(15
punts)

A) Llop
C) Cabra salvatge

B) Voltor

10. Aquest curs d’aigua neix al vessant occidental del
Mont Caro. La capcalera rep el nom de barranc del
Regatxol. (15 punts)

A) Ulldemé B) Matarranya C)Algars

Només seravalidauna participacié per concursant. Entre els participants que aconsegueixin la puntuacié més alta sortejarem
un llibre o novetat editorial del mén de la muntanya. Tens temps de participar fins al dia 30 de novembre. En el proper niimero
de larevistaia la pagina web www.excursionisme.cat sortiran publicades les solucions i el nom del guanyador.

Solucions del Concursionisme 430: 1 Emili Comici, 2 Jumar, 3 Arnés, 4 Baga, 5 Ray Jardine, 6 Karl Prusik, 7 Otto Herzog, 8 Parabolt,
9 Ramonage, 10 UAA. El guanyador del concursionisme 430 dedicat a la técnica de 'escalada és na Natalia Roig Cervera.



Pasqual Garriga i Marti
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La vall dHortmoier i el Grau d’Escales

- Horari: de 3 h a4 h depenent si visitem la Mare de Déu
d’Escales.

- Desnivell: acumulat, aproximadament 150 m.

- Dificultat: ruta facil de seguir amb nombrosos pals
indicadors. Després de dies de pluja pot complicar-se el
creuament de la riera de Beget.

- Epoca: tot I'any, fins i tot a I'estiu trobarem aigua.
Recomanable a la tardor i a la primavera

- Cartografia: Alta Garrotxa. Escala 1:25.000. Editorial
Alpina

- Bibliografia: Garrotxa. De Jordi Bastart. Numero 17 de
la colleccié Els camins de I’Alba. Editorial Alpina. 2011

- Accés: el punt d’inici és a la pista que segueix la riera
d’Oix a Alta Garrotxa. En un trencall de la GI-522 sota
el poble de Castellfollit de la Roca prenem la GIV-5221
cap a Oix. Hi arribem al cap de 10,5 km després de
superar el coll de Camporiol. A Oix prenem la carretera
de Beget i al cap de 800 m trenquem a la dreta cap ala
pista que segueix la riera d’Oix deixant a ma esquerra la
granja de Cal Pei. La pista ens ofereix diversos llocs on
estacionar al seu marge.

Garrotxa - Ripolles

- Descripcid: Ruta curta pero amb molts punts d’interés
ala confluencia de les rieres d’Oix i de Beget. Seguim el
PR 186 per la pista que perd altura sota els contraforts de
la serra de Bestreca i de la muntanya de Santa Barbara.




x--- RESSENYES ---a

Garrotxa - Ripolles

La vall dHortmoier i el Grau d’Escales

Segons on haguem estacionat
trigaren entre 10 i 25 minuts a
arribar al pont Trencat. Som al
punt més baix de la ruta a 357

m. Travessem la riera d’Oix

aqui enclotada i fonda. El cami
antic per on tornarem continua
recte cap a la unié amb la riera

de Beget. Nosaltres seguim al

nord la pista que s'obre pas cap

el Grau d’Escales. Es el congost
obert per la riera de Beget entre

les serres de Bestreca i la Cresta

del Ferran. A llevant treu el cap el
Bassegoda. La pista tallada a pic

en la roca supera el Grau deixant

la riera ben enfonsada a la dreta.
Passat el congost entrem a 'amplia
vall d’Hortmoier. La dominen al
nord els cingles que baixen dels
pics de Comanegra i del Puig de les
Bruixes, mil metres més amunt. El
nostre cami conflueix amb el GR11
que ve de Talaixa i travessa la riera
per la passera de fusta del Samso,
abans de comengar a remuntar la
vall. Sempre prop de la riera passem
a tocar d’un cobert per bestiar i just
després deixem a la dreta el trencall
cap ala finca del Casot. Finalment
uns dos quilometres més enlla del
Grau d’Escales trobem I'indicador
cap el nostre objectiu: 'església de
Sant Miquel distant un quilometre.
Creuem la riera, a cota 401 m, per
sobre unes pedres. Dos minuts més
enlla arribem als roures del Rei, dos
arbres monumentals al marge d’'un
camp. Al final del camp seguim a la
dreta i, travessant una riera, trobem
un cami de tractor que porta al
Casot. Revoltem un segon camp i al
final d’aquest prenem a I'esquerra el
cami que puja un coster on trobem

lesglésia de Sant Miquel d’Hortmoier

a411 m. Feta de pedra vermellosa,
data del segle XI. Es una mostra de
romanic rural amb un sol absis i
campanar d’espadanya. Tornem al
cami de tractor que en pocs minuts

du al Casot o0 mas del Ripoll. Passem

per davant dels dos edificis de la
finca i emprenem el retorn seguint

l'antic cami d’Oix a Beget, vall avall,

pel costat oposat al de pujada. El
cami gira a l'esquerra per revoltar

els camps de la masia del Samso,

en runes. Tot seguit dintre un bosc
obac travessem el torrent del Vaquer
i comencem a guanyar altura cap el
Pas dels Liberals, un cami tallat sobre
el cingle de la cresta del Ferran. Es
un tram empedrat i amb barana de
pedra que supera vertiginosament

el Grau d’Escales. Al vessant oposat
dominem la pista de 'anada. La riera
de Beget fa un darrer meandre en
forma de falg abans d’unir-se a la
d’Oix per formar la riera d’Escales
que més avall esdevindra el riu
Llierca. Arribem a la collada del Puig
a 397 m on trobem indicada, a 15
minuts, I'església de la Mare de Déu

d’Escales. No forma part de la ruta
que seguim, pero val la pena atansar-
s’hi seguint la riera. Enlairat sobre
aquesta trobem l'antic santuari. Una
bonica construccié de finals del s XI
d’una sola nau, absis i campanar.
Fou reconstruit els anys 70 del segle
passat. El que era la casa de ermita
fa les funcions de refugi lliure. De
tornada al coll del Puig tanquem el
circuit travessant la riera de Beget
gracies a una curta passera metal-lica
sobre un tram amb gorgs de gran
bellesa. Tres-cents metres més enlla
retrobem el pont Trencat i la pista de
retorn al vehicle.
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