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Índex Excursionisme 2022-2023

Excursionisme
Índex dels números 426 al 437 anys 2022 - 2023 

Portada 426  De Ribadeo a Cedeira, caminant per una costa poc trepitjada 
Portada 427  Còrsega, l’illa del Monte Cintu 
Portada 428  Les Corberes al voltant de Lagrasse 
Portada 429  Els comunidors a Catalunya, conjuradors de tempestes 
Portada 430  Trekking a la vall del Markha, un viatge al passat 
Portada 431  Sas de Pütia, els Encantats de les Dolomites 
Portada 432  Raquetes al massís del Vercors 
Portada 433  Gorbeia, Txindoki i Aralar, essència de la muntanya basca 
Portada 434  La Ruta dels refugis de la UEC en BTT 
Portada 435  El Tallón,primer tresmil 
Portada 436  Travessa a tota cresta al Mont Valier 
Portada 437  Del Cap de creus al Cabo São Vicente en gràvel 

ÍNDEX D’AUTORS:
Secció Cognom, nom,  Títol article Núm.  Pàg.

Articles Ardanuy, Jordi; 
 Pascual, Ramon Els comunidors a Catalunya, conjuradors de 
  tempestes..................................................................................................429:10-20; 25
Llengua i Muntanya Arnau, Concepció La nostra salut ............................................................................................426:39
Llengua i Muntanya Arnau, Concepció Alçada, Alçària, Altitud, Altura .............................................................427:39
Llengua i Muntanya Arnau, Concepció Comiat de secció .......................................................................................431:42
Articles Arxiu Gavín Adeu al Gavín de les esglésies ............................................................437:28-31
Notícies i Activitats Aznar, Javier Alpinisme de luxe en el Pirineu oriental: Gra de 
  Fajol Gran (Corredor Conrado-Altamira) ........................................432:38
Notícies i Activitats Aznar, Javier Una preciosa via en un lloc amagat: Pic Bayette o Valleta ......433:38
Notícies i Activitats Aznar, Javier Ceillac, per a iniciar-se en cascades de gel ....................................434:38
Notícies i Activitats Aznar, Javier Torre Delago, Espigó Sud (Torres e Vajolet). Una gran 
  clàssica amb pedigrí ................................................................................436:34
Notícies i Activitats Aznar, Javier Una gran sorpresa a l’Haut-Conflent. Roc del 
  Boc o Malaza ...............................................................................................437:34-35
SMS de Muntanya Canales, Manel Jean Pierre Lafont i Marc Sesqué .......................................................426:36
SMS de Muntanya Canales, Manel Guillaume Delfau .......................................................................................427:36
SMS de Muntanya Canales, Manel Pierre Redonnet i Pierre Barrau ...........................................................428:36
SMS de Muntanya Canales, Manel Albert Mummery .......................................................................................429:36
SMS de Muntanya Canales, Manel Fanny Bullock Workman.........................................................................430:36
SMS de Muntanya Canales, Manel George Finch ...............................................................................................431:40
SMS de Muntanya Canales, Manel Francis Fox Tuckett ...................................................................................432:34
SMS de Muntanya Canales, Manel Henrey Russell ............................................................................................433:34
SMS de Muntanya Canales, Manel John Norman Collie .................................................................................434:34
SMS de Muntanya Canales, Manel Jean-Baptiste Coraboeuf .......................................................................435:36
SMS de Muntanya Canales, Manel Paul-Michel Hossard ................................................................................436:36
SMS de Muntanya Canales, Manel Pierre Peytier ...............................................................................................437:36
Articles Carretero Serra, Andreu; 
 Villar Lleonart, Eduard El trencalòs, senyor dels cels ................................................................436:32-33
Articles Carretero Serra, Andreu; 
 Villar Lleonart, Eduard La perdiu blanca, senyora el Pirineu .................................................437:32-33
Articles Casalprim, David La Ruta dels refugis de 
  la UEC en BTT ..............................................................................................434:6-11
Articles Castells, Susanna; 
 Codinachs, Assumpta Pirineus, un territori en venda? ...........................................................429:6-9
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Muntanya hivernal ....................................................................................426:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Rius de Catalunya......................................................................................427:40
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Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Els vuitmils ....................................................................................................428:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís El Mont Blanc ..............................................................................................429:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís La tècnica de l’escalada ..........................................................................430:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Ports de Tortosa-Beseït ...........................................................................431:44
Notícies i Activitats Catasús i Cols, Lluís Taula rodona de revistes de Muntanya en el 
  20è aniversari del format actual d’Excursionisme .......................432:36
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Andorra..........................................................................................................432:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Aigüestortes i Estany de Sant Maurici .............................................433:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Massís del Garraf .......................................................................................434:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Aneto ..............................................................................................................435:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís Andes..............................................................................................................436:40
Concursionisme Catasús i Cols, Lluís El món de la bicicleta i les seves modalitats esportives ...........437:40
Articles Comissió docent del 
 Camí Ramadir de Marina El Camí ramader de Marina ..................................................................430:26-31
Articles Díez, Sergi 6 Hores (un còmic sobre un rescat en dues parts) .....................435:25-31
Articles Díez, Sergi 6 Hores (un còmic sobre un rescat en dues parts) .....................436:25-31
Articles Farrerons Vidal, Oscar Guilleries: el pont de Malafogassa, Sant Andreu de 
  Bancells i Sant Pere de Castanyadell ................................................427:30-35
Articles Farrerons Vidal, Oscar Santa Fe del Montseny, l’explotació hidràulica i 
  turística d’una vall del Montseny..........................................431:18-20; 29-31
Articles Farrerons Vidal, Oscar La Calma, Puig Drau i el veïnat de la Castanya ............................433:26-33
Articles Farrerons Vidal, Oscar Fonts, paisatge i cultura a ponent de Matagalls...................434:12-20; 25
Articles Forcadell Berenguer, Maria Lluïsa; 
 Sardà Brotons, Enric Tarteres i cims al Parque Natural de Fuentes 
  Carrionas y Fuente Cobre ......................................................................426:32-35
Notícies i Activitats Garriga i Martí, Pasqual Tornen la Fira de la Muntanya de Vic i 
  el Torelló Mountain Film Festival ........................................................426:38
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Del Papiol a puig Madrona (337 m) i la Salut ...............................426:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Cap del Ginebrar 1.981 m......................................................................426:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Pic de Palomer (2.824 m) .......................................................................427:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual El Montagut (964 m) i puig de Formigosa (990 m) ....................427:41-42
Articles Garriga i Martí, Pasqual Les Corberes al voltant de Lagrasse .................................................428:28-35
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual De Tavèrnoles al Puit Castellet i Sant Llorenç del Munt ...........428:41-42
Notícies i Activitats Garriga i Martí, Pasqual Refugis en obres al Pirineu francès ...................................................429:39
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Pic de Tristaina 2.878 m per l’estany Forcat...................................429:41-42
Articles Garriga i Martí, Pasqual Hivern al circ d’Ayous ..............................................................................430:6-9
Articles Garriga i Martí, Pasqual Trekking a la vall del Markha, un viatge al passat................430:10-20; 25
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Mola del Boix 1.262 m i fageda del Retaule ..................................430:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual La vall d’Hortmoier i el Grau d’Escales .............................................431:45-46
Articles Garriga i Martí, Pasqual Raquetes al massís del Vercors....................................................432:11-20; 25
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Pic de l’Estany Mort 2.746 m ................................................................432:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Pic de Tarbésou 2.364 m per Mijanes...............................................432:41-42
Articles Garriga i Martí, Pasqual Gorbeia, Txindoki i Aralar, essència de 
  la muntanya basca.............................................................................433:12-20; 25
Notícies i Activitats Garriga i Martí, Pasqual Ha mort Jean Ravier, llegenda del pirineisme (1933-2022) ....433:39
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Pica Roja 2.903 m, en circuit .................................................................433:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Volta al pic de la Mina .............................................................................433:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Les Roques Encantades des de la Salut ...........................................434:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Puig d’en Boronet 315 m i la Trinitat de Sitges  ..........................434:41-42
Articles Garriga i Martí, Pasqual El Tallón,primer tresmil ............................................................................435:12-20
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual D’Artouste a Arrémoulit i el pic del llac d’Arrious 2.495 m .....435:41-42
Notícies i Activitats Garriga i Martí, Pasqual Novetats als refugis del Pirineu…francès ........................................436:38
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual Ruta per les fonts de Pontons .............................................................436:41-42
Ressenyes Garriga i Martí, Pasqual De la Grevolosa a Sant Miquel de Castellbò .................................437:41-42
Articles Gasull i Roig, Bernat Còrsega, l’illa del Monte Cintu ............................................................427:10-17
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Articles Gasull i Roig, Bernat Sas de Pütia, els Encantats de les Dolomites ................................431:10-17
Articles Gómez, Eduard Travessa Ransol-Pala Serrera (2.912 m)- El Serrat .......................429:32-35
Articles Gómez, Eduard Travessa Coll de la botella - Comapedrosa 
  (2.942 m) - Arinsal .....................................................................................435:32-35
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Herba fetgera ..............................................................................................426:36
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Malva ..............................................................................................................427:36
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Berbena .........................................................................................................428:36
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Nyàmera ........................................................................................................429:36
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Milfulles .........................................................................................................430:36
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Pota de cavall ..............................................................................................431:40
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Orella d’os ....................................................................................................432:34
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Serverola .......................................................................................................433:34
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Cameneri .......................................................................................................434:34
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Reina dels prats ..........................................................................................435:36
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Tora blava .....................................................................................................436:36
SMS de Muntanya Jabato, Isidro Mandràgora .................................................................................................437:36
Articles Jornet, Eduard Mongun Taiga, punt culminant de 
  Sibèria Oriental..............................................................................428:18-20;25-27
Articles Lorenzo, Ferran; 
 Pascual, Ramon; 
 Tarré, Jordina Què enganxa de córrer per la muntanya? .....................................429:26-31
Notícies i Activitats Mañach, Anna
 Refugi de Rebost Ruta circular a la Tosa d’Alp 2.537 m ................................................434:36-37
Articles Masó García, Òscar El camí dels Setis Vells al “Rupal” de 
  Sant Llorenç del Munt .............................................................................426:26-31
Articles Masó García, Òscar Els Mythen, un massís llegendari al cor de Suïssa ......................431:32-39
Articles Mir, Jordi L’excursionisme i Pompeu Fabra ........................................................437:6-9
Articles Mirabet, Joan Inhalar i exhalar muntanya amb la TICA .........................................435:6-11
Articles Miró, Mireia Patrouille des Glaciers .............................................................................428:6-9
Articles Ollé, Jordi; 
 De Irala, Cristina La Palma, la isla bonita ............................................................................426:6-9
Editorial Ortiz, Jordi 20 anys de la renovació de la revista “Excursionisme” .............426:5
Editorial Pascual, Ramon Massificació al medi natural .................................................................429:5
Editorial Pascual, Ramon Incendis forestals .......................................................................................430:5
Editorial Pascual, Ramon Rutes i riscos ................................................................................................431:5
Editorial Pascual, Ramon Cinema de Muntanya ..............................................................................432:5
Editorial Pascual, Ramon Infraestructures a muntanya ................................................................433:5
Notícies i Activitats Pascual, Ramon Ressenya del número especial de la 
  revista Desnivel sobre escalada a Montserrat ..............................433:36
Llibres Pascual, Ramon Ramond de Carbonnières. El águila de los Pirineos ..................433:39
Editorial Pascual, Ramon Sequera ..........................................................................................................434:5
Articles Pascual, Ramon La precisió en la mesura de les muntanyes ...................................434:26-33
Llibres Pascual, Ramon A peu per Montdeví i altres serres de 
  Ponent; Excursionisme per conèixer el rodal de Sabadell .......434:39
Editorial Pascual, Ramon Legislació i excursionisme .....................................................................435:5
Editorial Pascual, Ramon Què ens emporten de les vacances? ................................................436:5
Editorial Pascual, Ramon Excursionisme, amalgama de valors .................................................437:5
Articles Pascual, Ramon; 
 Tarré, Jordina Els nous viatgers i el romanticisme de l’Himàlaia .......................432:6-10
Articles Ramos Pinto, 
 Miquel Àngel El camí Ignasià, 500 anys de peregrinació.......................427:18-20;25-29
Articles Ramos Pinto, 
 Miquel Àngel Estels del Sud, la gran travessa ...........................................................428:10-17
Articles Ramos Pinto, 
 Miquel Àngel El Montsec, travessa fronterera ...........................................................432:26-33
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Articles Ramos Pinto, 
 Miquel Àngel Del Cap de creus al Cabo São Vicente en gràvel.........437:10-20; 25-27
Notícies i Activitats Redacció L’APPEC, una associació dedicada a enfortir el sector 
  de les revistes i digitals en català .......................................................427:38
Notícies i Activitats Redacció Petites perles al Festival “Montaña en escena” ............................428:38
Notícies i Activitats Redacció Núria Pau s’acomiada de l’esquí de competició ..........................429:38
Notícies i Activitats Redacció Powerade equipa els corredors de la UEC .....................................430:38-39
Notícies i Activitats Redacció El calendari de la revista Excursionisme, versió exposició .......431:43
Notícies i Activitats Redacció Montaña en escena i Excursionisme et conviden al cinema ..431:43
Notícies i Activitats Redacció Festival Muntanya en escena edició hivernal 2022 ....................432:37
Notícies i Activitats Redacció Festival Muntanya en escena edició estiu 2023 ..........................435:38
Llibres Redacció Relats muntanyencs de joventut; TICA muntanya. 
  Travessa Integral Catalana .....................................................................436:35
Articles Renau Rubió, Martí De Núria al Bassiero: cinquanta edicions d’esquí 
  de muntanya ...............................................................................................431:6-8
Articles Romero, Joaquim De Ribadeo a Cedeira, caminant per una costa 
  poc trepitjada.......................................................................................426:16-20; 25
Articles Ros, Bernat Travessa a tota cresta al Mont Valier ................................................436:6-15
FotoExcursionisme Soler, Eduard Els Encantats ................................................................................................426:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard Degree Confluence Project ...................................................................426:37
FotoExcursionisme Soler, Eduard Santuari de Puig-agut a Manlleu .......................................................427:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard La Mola de Lord .........................................................................................427:37
FotoExcursionisme Soler, Eduard Els Alps ...........................................................................................................428:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard Els GR ..............................................................................................................428:37
FotoExcursionisme Soler, Eduard El bosc del Montseny ..............................................................................429:21-24
FotoExcursionisme Soler, Eduard El Circ i la Gran Cascada de Gavarnie ...............................................430:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard El Carlit ...........................................................................................................430:37
FotoExcursionisme Soler, Eduard Torrents de les valls andorranes.............................................431:21-22;27-38
Retalls de Muntanya Soler, Eduard El Tren Groc ..................................................................................................431:41
FotoExcursionisme Soler, Eduard Osona .............................................................................................................432:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard GR 92 ..............................................................................................................432:35
FotoExcursionisme Soler, Eduard Rapinyaires ...................................................................................................433:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard Ruta 40 ...........................................................................................................433:35
FotoExcursionisme Soler, Eduard Primavera a Montserrat ..........................................................................434: 21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard Lo Port i el Caro .........................................................................................434:35
FotoExcursionisme Soler, Eduard Escalada esportiva ....................................................................................435:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard Gornergrat Bahn ........................................................................................435:37
FotoExcursionisme Soler, Eduard La roca Vignemala ....................................................................................436:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard La duna de Pilat .........................................................................................436:37
FotoExcursionisme Soler, Eduard La cascada de Mainera de la Vall d’Àssua ......................................437:21-24
Retalls de Muntanya Soler, Eduard Breu història de l’escalada a Montserrat, primera part ............437:37
Articles Tarré i Olaiz, Jordina A l’Antàrtida no hi ha ossos. D’Excursionisme 
  a l’Antàrtida .................................................................................................436:16-20
Pàgina especial 20 anys Tarré, Jordina; 
 Montaner, Josep Maria 20 anys + 1 de portades ........................................................................431:23-26
Articles Udina i Cobo, Carles El naixement de l’Escola Catalana de l’Esport ...............................426:10-15
Articles Udina i Cobo, Carles Jordi Bonet i Armengol, l’amor a la terra que va trepitjar .......430:32-35
Articles Verdú, Hèctor Dones Everest 2004 ..................................................................................427:6-9
Articles Vilana Gonzàlez, Albert BUFF Entre Refugios, camina entre els gegants 
  dels Pirineus ................................................................................................433:6-11
Editorial  Jocs olímpics d’hivern a Catalunya? ..................................................427:5
Editorial  Els valors de l’Excursionisme ................................................................428:5


