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333:24-25

+ El secret dels toponims, Motsec d’Ares, Peidré i Rami, Eliseu,
336:30-31

+ Excursi6 de recerca per I'Alta Ribagorca i el Pont de Suert,
Peidr6 i Rami, Eliseu, 337:32-33

+ La Serra de Sant Gervas, Mir, Jordi, 340:10-15

+ La Uni6 Excursionista de Catalunya i 'escoltisme laic, Ballester
i Claveguera, Jordi, 341: 10-14

Llengua i muntanya

 Excursions per la toponimia alpina, quarta part,

Boter de Palau, Ramon, 330:35
* Nusos d’escalada, Arnau, Concepcid, 331:35
+ Els noms de lloc d’Enric Moreau-Rey,

Boter de Palau, Ramon, 332:35
+ Terminologia dels esports d'aventura (1), Amau, Concepcio, 333:35
« Renoms, motius i malnoms dels escaladors de la SAME,

Boter de Palau, Ramon, 334:35
« Terminologia dels esports d'aventura (2), Amau, Concepcio, 335:35
« Elnom del Cadi al Pirineu Catala, Boter de Palau, Ramon, 336:35
+ Elllenguatge dels escaladors, Boter de Palau, Ramon, 337:35
* Parlem dels esports de neu, 338:35
+ Les tempestes de muntanya, Arnau, Concepcio, 339:35
« Toponims de la Maladeta, Boter de Palau, Ramon, 340:35

Muntanya

+ Decrets sense oxigen,s’'ofegaran les entitats?
Miarnau, Manel; Pascual, Ramon, 330:4-9
« Jacint Verdaguer al Tossal del Capseres (2.945 m),
Gasull i Roig, Bernat, 330:10-12
* Qué passa a les muntanyes d’Aragé?, lturbe, Francisco,
331:4-8
+ Redescobrint el grau de Montmany, XXV Marxa Passeig per
les cingleres del Berti, Grau, Pere; Bachs, Carles, 331:10-13
+ Travessa pel parc nacional del Gran Paradiso, Ollé i Marrasé,
Jordi, 332:18-21
Travessa Planés Queralbs, Gonzalez, Oscar, 332:22-29
« Aprofitar el temps al Mont Perdut, Bolafio, Ferran; Campo,
Nduria; Sociat, Just, 334:26-29
« Pirineus, un territori en venda?
Castells, Susanna; Codinachs, Assumpta; 334:4-7
+ Pic de Néouvielle i els tres consellers de pedra,
Sunfé, Oleguer, 337:4-9
Ultra Trail Limb del Mont Blanc, Sicart, Josep, Sicart, Roger,
337:22
Els secrets de I'alta vall de Louron,
Garriga i Marti, Pasqual, 338:24-26
+ L’'enigma de l'ascensi6 al Pic de la Cometa,
Gasull, Bernat, 339:4-7
+ Montahas seguras: un programa de prevencio,
Maza Rodriguez, Pilar, 339:12-16
Estels del Sud, Grup de Refugis d’Estels del Sud, 341:16-23

excursionisme



Natura

« Camins en extincié, camins ramaders,
Tarré i Olaiz, Jordina, 333:4-7
+ Paisatges de Mallorca, Martinez i Hidalgo, Eduard, 334:22-25
+ Pla de I'Unyo, Grau, Pere, 335:24-25
« El teix de la Coscollosa, Rabasseda, Mario, 336:24-26
« Per camins de Cantabria a Santo Toribio de Liébana,
Romero, Joaquim, 337:18-20
* Any Polar Internacional 2007-2009, Tarré, Jordina, 338:4-9
+ La proteccio dels habitats i de la natura a la UE,
Vigo, Josep; Carreras, Jordi; Ferré, Albert, 338:10-14
+ Els boscos de laurisilva d’Anaga,
Martinez Hidalgo, Eduard, 339:8-11

Noticies i activitats

« Les millors activitats alpinistiques de I'any 2005 segons la
FEDME, 330:34

+ Conveni entre la FEEC i el Servei Meteoroldgic de Catalunya,
330:34

+ Novetats i Calendari de les competicions d’esqui de muntanya,
330:34-35

+ Renovacié de llicéncies FEEC 2006, 330:35

 Quatre celiacs catalans coronen I’Aconcagua, 331:34

« Torisme Val d’Aran presenta Fitur 2006 el festival Pyrene,
331:34

+ Mor Heinrich Harrer, alpinista austriac autor de Set anys al
Tibet, 331:34

« Expedicid internacional a I’Elbrus per a joves, 331:35

+ Mor Jean Cristophe Lafaille al Makalu, 331:35

« El nombre de federats continua creixent, 331:35

« Contorns de Castelltercol, Marxa Sants’05, Carull i Trullas,
Jordi, 332:10-12

+ 37a, Renovacio de la Flama de la Llengua, Ramon i Morros,
Jaume, 332:30-31

+ Les Corts d’Aragé rebutgen la ILP, 332:34

+ Atorgats els premis Pica d’Estats de Periodisme, 332:34

« Activitats de muntanya per als més joves, 332:34

« Ensenya d’Or de la FEEC, 332:35

» Escalada a la UEC del Prat, 333:34

« Estiu de Muntanya per als joves, 333:34

+ Algunes conclusions del congrés del mon rural, 333:35

» Prevencid d’incendis forestals, 333:35

* Acta institucional, 75é aniversari de la UEC, 334:34

+ Nous cursos de 'ECAM, 334:34

 Pla de millora de les comunicacions de I'Alt Pirineu i Aran, 334:34

+ Cingles de Berti. Pla de I"lUnyo, 334:34-35

« Tardor literaria a la muntanya, 335:34

+ Atles dels ocells de Catalunya a I'hivern, 335:34

* La diada del soci a Montserrat, 336:34

« Jornades tecniques d’escalada artificial a Vilanova de Meia,
336:34

« Campanya contra la presa d’Endesa a Montrebei, 336:34-35

* Audiovisuals d’escalada a la UEC, 337:34

+ Gorgs 2007, 337:35

+ Nova seccié “La FEEC respon”, 337:35

* Nou carnet, 337:35

« Boscos, per a que?, 338:34

+ Prohibicié temporal de I'escalada a Sant Lloreng de Montgai,
338:34

« Curs d'arbitres en competicions d’escalada, 338:34

+ Calendari UEC 2008, 338:35

« Cami de Santiago, a la catalana, 339:34-35

+ Expedicio del Vallés al Gasherbrum I, 340:34

+ Aplec d’exursionistes dels Paisos Catalans a Prats de Molld,
340:34-35

Novetats editorials

+ Diversos autors: Agusti Jolis i Felisart; Arxiu bibliografic
Excursionista de la UEC 2005, 330:39
+ Urefa i Llitjés, Josep; Berenguer i Cuyas, Esther: Refugi de

excursionisme

Rebost (1955-2005); Unid Excursionista de Catalunya de Baga
2005, 330:39

Geoshow3D; Mapa guia excursionista 3D; Alpina 2005, 330:39
Mas i Roca, Jaume; Serra de Montsant, Piolet 2005, 331:39
Pujols i Farrés, Gemma; Trescant per Piera; Piolet 2005, 331:39
Juste, Agusti; Calduch, Eva; Les millors cases rurals de
Catalunya; Columna edicions 2004, 331:39

Quintana, Joan; Vidal, Ignasi; Excursions des de cases de turis-
me rural, Azimut 2005, 331:39

Geostel; CAT-Tot Catalunya i Andorra; Geostel 2005, 331:39
Guasch i Terré, Oriol; En BTT per I’Alta Cerdanya i el Capcir;
Azimut 2005, 331:39

Portell i Rifa, Joan; Les rutes en bicicleta del “Cavall Fort”,
Azimut 2005, 331:39

Figuera, Manel; Excursions escollides per a raquetes de neu;
Azimut 2005, 331:39

Losantos, Xavier; Robert, Pere; Rovira, Raimon;
Bergueda; Azimut 2005, 331:39

Batllori i Lacueva, Alex; Els 30 millors barrancs del Pirineu;
Azimut 2006, 332:39

Consell Comarcal del Baix Emporda; Rutes en BTT pel Baix
Emporda; Cossetania 2006; 332:39

Lépez, Joan; Montseny, Alpina 2006; 332:39

Portell i Rifa, Joan; Baix Emporda; Alpina 2006; 332:39
Sanchez, Pako; Crestas pirenaicas. Pirineo Oriental, Desnivel
2005; 332:39

Diversos autors; Estels del Sud, Piolet 2005; 332:39

Diversos autors; El Collsacabra; Piolet 2006; 332:39

Massé i Torrents, Jaume; Croquis pirinencs; Cossetania 2006;
332:39

Diversos autors; Cardé-Rasquera; Piolet 2006; 333:39
Diversos autors; Montsec de I’Estall, Piolet 2006; 333:39

Jané i Vallvey, Josep; Escalada classica a les muntanyes de
Prades; Cossetania 2006; 333:39

Jané i Vallvey, Josep; Guia d’escalada classica a les muntan-
yes de Prades; Cossetania 2006; 333:39

Belis, Ricard; Manyds, Mercé; Guilleries Collsacabra; Alpina
2006; 333:39

Gel, Carles; Alt Bergueda; Alpina 2006; 333:39

Sans, Carles; Vidal, Jordi; El Vallés Occidental i Oriental en
BTT; Cossetania 2006; 333:39

Diversos autors; Excursions escollides per Catalunya; Centre
Excursionista d’Esplugues 2006; 333:39

Castillo, M. Angels; Bastart, Jordi; Pla de I'estany; GeoEstel
2006; 334:39

Castillo, M. Angels; Bastart, Jordi; Zona volcanica de la
Garrotxa; GeoEstel 2006; 334:39

Castillo, M. Angels; Bastart, Jordi; Alta Garrotxa-Vall de Bianya;
GeoEstel 2006; 334:39

Avila, Ana; Forcadell, Josep M.;Els Ports, Parc Natural, Alpina
2006; 334:39

Gel, Carles; Val d’Aran; GeoEstel 2006; 334:39

Diversos Autors; Escalades al salvatge oest de Catalunya;
Supercrack edicions 2006; 334:39

Lopez-Monné, Rafael; A peu per les comarques de
Tarragona. Vol 1l1; Arola editors 2006; 334:39

Sugranyes, Josep M.; Camins de muntanya; Cossetania
2006; 334:39

Fiol i Boada, Joan; El cami de Sant Jaume; Cossetania 2006;
334:39

Diversos autors; Desnivel 241; edicions desnivel 2006; 335:39
Damilano, Francgois; Escaladas en el macizo del Mont Blanc; edi-
ciones desnivel; 335:39

Portell i Rifa, Joan; Alt Emporda; Alpina 2006; 335:39

Mir, Jordi; La muntanya en la literatura de creacio; UEC 2006;
335:39

Diversos autors; Turisme rural de les terres de Lleida; Lleida
Rural 2006; 335:39

Lara i Garcia, Sergi, A peu pel Parc Natural de Cadi-Moixero;
Cossetania 2006, 336:39

Portoles, Josep M. A peu per la Garrotxa, Cossetania 2006;
336:39

Lalt



» Insa i Montava, Josep; La costa daurada arran de mar;
Cossetania 2006; 336:39

+ Roma i Casanovas, Francesc; Montserrat; Cossetania 2006;
336:39

» Figuera, Manel; Circuits d’alta muntanya pel Pirineu
Occidental; Cossetania 2006; 336:39

» Ramon i Segura, Joan; 25 excursions pel Front del Pallars;
Cossetania 2006; 336:39

+ Costa i Savoia, Ernest; A peu per la tardor i hivern; Arola edi-
tors 2006; 336:39

« Cortés i Garcia, Juan José; Valldoreix, la voluntat d’un poble;

Entitat Municipal 2004; 336:39

Pallisé i Clofent, Joan; Camins de l'aigua; Cossetania 2006;

336:39

» Diversos autors; Serra de Boumort; Piolet 2006; 337:39

+ Diversos autors; Catalunya 3D; GeoEstel 2006; 337:39

» Vallbona, Rafael; Volta a les Dolomites i als Alps italians;
Cossetania 2006; 337:39

» Concernau, Josep Manel; 100 ocells facilment identificables;
Cossetania 2006; 337:39

- Alvaro, Sebastian; Torres, David; Robando tiempo a la muer-
te;Pearson educacion 2006; 337:39

« Aris i Julia, Viceng; La dona excursionista a Matard; Josep
Beltran 2006; 337:39

» Garcia Sanchez, Javier; K2, Ed.Planeta 2006, 338:39

» Diversos autors, El bosc de Poblet, editorial Piolet, 2007,
338:39

» Diversos autors, Pallars Sobira-Nord, editorial Piolet, 2007,
338:39

» Diversos autors, Pallars Sobira-Sud, editorial Piolet, 2007,
338:39

« Maluquer, Joaquim, Per I’Africa de I'indic, Proa, 2007, 338:39

» Gel, Carles, En familia y con nifios, Andorra, editorial Piolet
2007, 338:39

- Diversos autors, 75 anys de la historia de I'excursionisme
catala, UEC, 339:39

+ Vidal Subira, Jordi, Caminades per la vall de Bastareny,
UEC, 339:39

* Hernando Gomez, Alberto; Martinez Embid, Alberto;
Aneto.Guia montahera; Desnivel 2007, 340:39

» Sans, Marc; Els gegants de fusta del Pallars Sobira; Arola
editors 2007, 340:39

+ Diversos autors; Rutes per descobrir Catalunya; Ed.Travel
2007, 340:39

» Lopez-Monné, Rafael; A peu per les comarques de

Tarragona. Vol IV; UEC, 340:39

El present d’un passat — Les Guilleries, Junquera i Segarra,

Xavier, Publicacions de I’Abadia de Montserrat 2007, 341:39

+ Cerdanya, Figuera, Manel; Brosel, Alfons, Ed. Sua 2007,
341:39

* A peu per la primavera i I'estiu, Costa Savoia, Ernest, Arola
Editors, 341: 39

* Ruta dels estanys amagats, Angulo, Miguel, Sua Edizioak
2006, 341: 39

Opinio
» La polémica de les noves ZEPA, Verdu, Hector, 332:4-6

Reportatge

» Vilanoveta, un racé del Pallarés per descobrir, Mir, Jordi,
333:26-28

» La muntanya en la literatura de creacio; Mir, Jordi, 335:4-9

« L'6s bru del Pirineu, el retorn d’'un mite, Capdevila, Frank,
335:16-23

» La vall de Birds, entre el record de les mines i I'esplendor de
l'alta muntanya, Gutiérrez i Serrés, Pere; Ribas i Ferrus,
Ramon, 339:18-24

« La por per companya, Mont Blanc i Aiguille de Chardonnet,
Bach, Dani, 339:26-31

+ L'esfor¢ femeni, Gémez i Lecumberri, Cati, Hernandez,
Susanna, 340:16-19

+ 15 Salon del livre regionalisme alpin, Solans, Ramon, 341: 29

+ Fires de llibres de muntanya, Janeras, Marc, 341:28

+ Les tines al mig de les vinyes, Vives i Teixid6, Joan M.,
341: 4-9

» Renovar vies d’escalada, Juvé, Isidre, 341: 16-19

Sabieu que...

+ Hidratacio en les activitats de muntanya, Admetlla i Batlle,
Jordi, 330:28-32

+ L'alimentaci6 en les activitats de muntanya, Admetlla i Batlle,
Jordi, 331:30-32

* A la muntanya cal protegir els ulls de la radiacié solar,
Romero, Joaquim, 333:32-33

+ Tenir cura dels peus a I'hora de fer muntanya, Fernandez i
Gandullo, M.Victoria, 335:26-27

SMS muntanya

+ La llacuna de Gallocanta, el paradis de les grues, Catasus,
Lluis, 330:26

» L'espai de trobada en la gestid i conservacié del paisatge,

Catasus, Lluis, 330:26

Liquen geografic, Catasus, Lluis, 330:27

» Oscar Eckenstein, Pascual, Ramon, 330:27

» Prats i Gorges al Pirineu Basc, Zuberoa, Pascual, Ramon,
331:28

» Telemarc, Catasus, Lluis, 331:28

» Emilio Comici, Pascual, Ramon, 331:29

» Galzeran, Catasus, Lluis, 331:29

« Serres de Gudar i Javalambre, Pascual, Ramon, 332:32

» Lionel Terray, Pascual, Ramon, 332:32

» El carnaval de Bielsa, Catasus, Lluis, 332:33

+ Fotja, Catasus, Lluis, 332:33

+ La Guarguera, Pacual, Ramon, 333:30

« Habitats la revista del centre de biodiversitat d’Andorra,
Catasus, Lluis, 333:30

* Flor de neu, Catasus, Lluis, 333:31

» Karl Prusik, Pascual, Ramon, 333:31

* Hans Diilfer, Pascual, Ramon, 334:30

« SGIM, Servei General d’informacié de muntanya, Catasus,
Lluis, 334:30

 Pastorella, Catasus, Lluis, 334:31

» Al'ombra del Midi, Pascual, Ramon, 334:31

« Viatjar, sentir, escriure, Pascual, Ramon, 335:32

» Xarxa de custodia del territori, Catasus, Lluis, 335:32

 El farwest al Pirineu, Pascual, Ramon, 335:33

+ Tora blava, Catasus, Lluis, 335:33

« Els estranys d'origen glacial dels Pirineus, Catasus, Lluis, 336:28

+ Tedgens Diaz Gavin, Pascual, Ramon, 336:28

+ Margalld, Catasus, Lluis, 336:29

+ Lac Tourrat i Pic Long, Pascual, Ramon, 336:29

» Los Oscos, Pascual, Ramon, 337:30

« CENMA, Catasus, Lluis, 337:30

+ Salamandra; Catasus, Lluis, 337:31

 Jan Carstenszoon, Pascual, Ramon, 337:31

+ Institut Geologic de Catalunya, Janeras, Marc: 338:32

« Estepa blanca, Catasus, Lluis, 338:32

+ Les Roques de tothom, Pascual, Ramon, 338:33

« Vitali Bramani, Pascual, Ramon, 338:33

» Chamineras, Catasus, Lluis, 339:32

» Norbert Casteret: una vida subterranea, Canales, Manel, 339:32

Aster alpi, Catasus Lluis, 339:33

» QGuatizalema, Pascual, Ramon, 339:33

Friederich Parrot, Canales, Manel, 340:32

Els catalegs i les cartes del paisatge, Catasus, Lluis, 340:32

La Punta Llerga i I'estret de Fornos, Pascual, Ramon, 340:33

Regalessia de muntanya, Catasus, Lluis, 340:33

« Déodat de Dolomieu, Canales, Manel, 341:32

Pulsatil-la groga, Catasus, Lluis, 341:32

« El cami de Mont-rebei i la UEC, Pascual, Ramon, 341:33

+ 25 Festival de cinema de Torelld, Catasus, Lluis, 341: 33

excursionisme
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Vies Ferrates

+ Ferrada de les Agulles Rodones, Costillas, Beti; Gelabert,
Joan, 330:14-18

« Gran Diedre del pic de la Valleta, Costillas, Beti; Gelabert,
Joan, 332:8-9

Viatges

+ Austalia, trescant en terra d’aborigens, Gudayol i Torell6,
Rosa, 333:16-23

+ Ascensio al Mount Whitney, sostre de la Sierra Nevada, Suié,
Oleguer, 334:8-12

« Aconcagua: el sostre d’america, Llop, Mireia; Rodriguez,
Alex; Llop, Jordi, 334:14-20

 La Palma, “La Isla Bonita”, Ollé, Jordi, De Irala, Cristina, 337:26-29

« Spiti lluny de tot...,Garriga i Marti, Pasqual, 340:20-27

Fitxes d’itineraris

Alpinisme

+ Corredor Sabat, Serra del Cadi, Cerdanya, Garriga i Marti,
Pasqual, 330:37-38

*+ Pic Long, Badet i Maou, Garriga i Marti, Pasqual, 339:37-38

« Coma lo Forno i Punta Passet, Garriga i Marti, Pasqual,
339:37-38

Escalada

* Pic de Ribuls (2.827 m), Esperd Nord — Via classica,
Altimira, Jordi, 330:37-38

* Pic Lézat (3.107 m), Esperd Oest, Altimira, Jordi, 331:37-38

Esqui de muntanya

+ Tuc de Bargadéra (2.584 m), Val d’Aran, Garriga i Marti,
Pasqual, 330:37-38

« Tuc de Moré (2.734 m), Alta Ribagor¢a, Garriga i Marti,
Pasqual, 331:37-38

« El Bony d’Altars i el Tossal Serradet (2.413 m) i (2.482 m),
Pallars Sobira, Garriga i Marti, Pasqual, 331:37-38

+ La Tossa Pelada (2.378 m) Solsones, Garriga i Marti, Pasqual,
336:37-38

* Pic de Bacias (2.760 m) El Sobrarbe, Garriga i Marti, Pasqual,
336:37-38

+ Pic de Bastiments (2.881 m) Ripolles, Garriga i Marti, Pasqual,
337:37-38

*+ Pic de Bataillance (2.604 m) La Bigorra, Garriga i Marti,
Pasqual, 337:37-38

Muntanya

+ Tuc de Colatx (2.568 m) i Tuc del Cap de I'Estany (2.601 m),
Garriga i Marti Pasqual, 333:37-38

+ Pic de Coma Pedrosa (2.939 m) i pic de Safonts (2.885 m),
Garriga i Marti, Pasqual, 334:37-38

excursionisme

Webs de muntanya

» Acavall de la terra i el mar, Soler, Eduard, 330: 40
+ A peu com els nostres avantpassats, Soler, Eduard, 331:40
+ Objectiu quatre mil, Soler, Eduard, 332:40

« Senderisme agquiatic, Soler, Eduard, 333:40

* Muntanyes dins el mar; Soler, Eduard, 334:40
 Fulles cauen, Soler, Eduard, 335:40

» L’alternativa verda, Soler, Eduard, 336:40

» Les noves bruixoles, Soler, Eduard, 337:40

« L'any polar internacional, Soler, Eduard, 338:40

+ Plats i pinyons, Soler, Eduard, 339:40

» Dones de muntanya, Soler, Eduard, 340:40

» Puig de Fontlletera (2.575 m), El Ripolles, Garriga i Marti,
Pasqual, 335:37-38

+ Pic de Maniga, Garriga i Marti, Pasqual, 338:37-38

» Sant Joan de la muntanya, Garriga i Marti, Pasqual, 338:37-38

+ Pic de Gallinas, Garriga i Marti, Pasqual, 340:37-38

Passeig

» Ruta de les Ermites de Montserrat, Garriga i Marti, Pasqual,

332:37-38

Puig Castellar (945 m), Serra d’Ancosa, I'’Anoia, Garriga i

Marti, Pasqual, 332:37-38

» Les Roques de Benet, Terra Alta, Garriga i Marti, Pasqual,
333:37-38

» Cami de ronda de Calella de Palafrugell a Tamariu, Garriga i
Marti, Pasqual, 333:37-38

» El cor volcanic de la Garrotxa, Garriga i Marti, Pasqual, 334:37-38

+ El Salt de Sallent i el puig de Batalla, Garriga i Marti, Pasqual,
334:37-38

+ El Montmell, El Baix Penedeés, Garriga i Marti, Pasqual, 335:37-38

» La ruta dels Dolmens de les Gavarres, Garriga i Marti,
Pasqual, 337:37-38

» Puig de Cadiretes, Garriga i Marti, Pasqual, 339:37-38

+ La Mola de Lord, Garriga i Marti, Pasqual, 340:37-38

El Pla de Falgars i Puig Satoies, Garriga i Marti, Pasqual, 340:37-38

Via Ferrada

+ Via ferrada dels Estagnous, Garriga i Marti, Pasqual, 332:37-38

+ Via ferrada al Puig de la Forga, Garriga i Marti, Pasqual,
335:37-38

+ Via ferrada de I’Agulla de l'aigua al Coll, Garriga i Marti,
Pasqual, 338:37-38



